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Projekt COS pro piedikolni déti

Vazena pani feditelko, vazeny pane fediteli,

obracime se na Vas s nabidkou spoluprace v projektu ,,Svét nekonci za vratky, cvi¢ime
se zviratky*, ktery jiz étvrtym rokem realizuje Ceska obec sokolska. Zastitu nad projektem
pfijalo MSMT a Svaz mést a obci CR.

V roce 2014 vznikla mySlenka na celoro¢ni projekt pro pfedskolni déti s hlavnim cilem rozvijet
jejich pohybové schopnosti. Projekt je stavén tak, aby umoznil zafazeni projektu
do aktivit, kterymi v matefskych Skolach napliujete Ramcovy vzdélavaci program
pro piedskolni vzdélavani.

Ve skolnim roce 2018/2019 se uskuteénil tieti roc¢nik, kterého se zGcastnilo vice jak 49 000
déti. Projekt prokazal kladny dopad na zvySeni pohybové gramotnosti piedSkolaka a projevil
se jako pozitivni motivace pro déti 1 pedagogy.

Projekt je rozdé€len na tfi stupné, které respektuji specifika jednotlivych vékovych kategorii
(kategorie 1 vek 3 - 4 roky, kategorie 2 vék 4 - 5 let, kategorie 3 veék 5 - 6 let). Kazda vékova
skupina ma oddélené ukoly v 5 oblastech. Vékové kategorie se vénuji v jednotlivych stupnich
piislusnym pohybovym dovednostem, rozvoji pozndni 1 netradicnim cCinnostem.
Pro seznameni s projektem ptikladame k dopisu ukazky z jednotlivych pracovnich materialti
pro déti i pedagogy.

Ctvrty roénik projektu, ke kterému Vs timto zveme, je pfipraven ke startu od za¢atku $kolniho
roku 2019/2020.

Nabizime Vam vstup do projektu, ktery mize détem nabidnout dal$i podnéty spojené
se zdravym pohybem. Radi bychom podpofili prvni zajem déti o aktivni sportovani, ale také
vedeni k tymové spolupraci, radosti ze splnéni tkoll jak u jednotlivce, tak ve skuping. Plnéni
jednotlivych tkolti by mélo pfindset détem radost a potéSeni z pohybu, pomahat jim naucit
se prekonavat prekazky, rozvijet jejich samostatnost pii dal$im zdokonalovani pohybovych
dovednosti a tim jim umoznit vstup do velkého svéta pii prekonani hranice Sesti let.

Veskeré materialy obdrzite zcela zdarma se za¢atkem Skolniho roku. Zasilka bude obsahovat
seSity pro déti, manudl pro pedagogy, plakat do tfidy a samolepky k plakatu, samolepky
na hlavni vchod.



Vystupem v projektu bude vyplnéni hodnoticiho dotazniku (dotazniky z minulych let najdete
na http://sokol.eu/obsah/5462/projekt-pro-predskolni-deti) a zaslani nékolika fotografii
S ¢innostmi spojenymi s projektem.

Pro ctvrty rocnik projektu ,,Cvicime se zvitatky™ pfipravujeme jako novinku sportovni
dopoledne, pro pfipadné zajemce ze zapojenych mateiskych Skol, ktera se budou konat
na vybranych mistech po celé republice. Na ucastniky bude cekat dopoledni program
Vv télocvicné, ktery bude plny zébavy, cviceni a netradi¢nich aktivit, pod vedenim zkuSenych
sokolskych cvicitela.

Pokud Vés zaujala nase nabidka a budete mit zajem s ndmi spolupracovat, vypliite prosim
online piihlasku a zaroven objednavku materialti, kterou naleznete na tomto odkazu:
https://forms.gle/Uhv8mZ1odCcqBhfu6

Po zpracovani doslych ptihlasek Vas budeme informovat o piesném terminu dodéni
materialti a zptisobu distribuce.

VyplInéné elektronické piihlasky zasilejte nejpozdéji do 24. 7. 2019. V piipadé problémi
s elektronickou piihlaSkou Vam rdda pomize koordindtorka projektu Alzbéta Kujanova
na emailové adrese akujanova@sokol.eu nebo na telefonu 257 007 344.

Na spolupréci se t&si

/ Ing. Hana Mouckova
starostka Ceské obce solg ské

Piiloha: ukazka materialu

Projekt je pod zastitou MSMT a SMOCR a podporovan partnery Jipast a.s. a Ondrasovka a.s.
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