[image: ]


Předškoláček - "My se školy nebojíme"

	Základní
charakteristika
	· Každý předškolák pracuje s tzv. portfoliem, což je soubor činností, pracovní sešit a pracovní listy pro rozvoj schopností a dovedností potřebných pro vstup do základní školy
· Učitelky sledují pokroky jednotlivých dětí, nabízejí jim konkrétní činnosti a konzultují s rodiči jejich úspěchy nebo společně hledají další cesty při výchově a vzdělávání.
· Činnosti jsou zaměřené k získání dovedností a schopností pro vstup do ZŠ.
· Učitelky s dětmi pracují individuálně nebo v malých skupinkách. 
· Pracují s využitím různých Montessori pomůcek a materiálů pro předškoláky, také s pracovními listy ISOPHI
· Činnosti probíhají v souladu s daným tématem na třídě, aktuálním ročním obdobím a individuálními potřebami dítěte

	Klíčové kompetence
	Klíčová kompetence k učení

KKU-000-000-PV1-001
Při učení využívá strategie pokusu a omylu.
Rizika
• Poukazování na chybu jako problém.
• Ulpívání na jednom způsobu řešení.
• Nedostatek prostoru a času pro učení.
KKU-000-000-PV1-003
Projevuje přirozený zájem o učení a svět, který ho obklopuje.
Rizika
• Poučování a předávání hotových poznatků.
• Zlehčování a zesměšňování odpovědí dítěte.
• Nucení do činností.

Klíčová kompetence komunikační
KKK-000-000-PV1-001
Vyjadřuje se různými způsoby.
Rizika
• Nedostatečný prostor pro vyjádření.
• Negativní přijetí či odmítnutí sdělení dítěte.

KKK-000-000-PV1-003
Klade otázky a hledá na ně odpovědi.
Rizika
• Přehlížení a zlehčování otázek.
• Negativní reakce na otázky.

Klíčová kompetence k občanství a udržitelnosti
KOB-000-000-PV1-003
Přijímá zodpovědnost za svá rozhodnutí.
Rizika
• Nedostatek příležitostí pro samostatné rozhodování.
KOB-000-000-PV1-004
Přispívá k fungování společenství v mateřské škole.
Rizika
• Protěžování nebo naopak ignorování dítěte a jeho schopností.
• Nedostatek příležitostí převzít odpovědnost za některé činnosti a úkoly dětmi.

Klíčová kompetence osobnostní a sociální
KOS-000-000-PV1-002
Žádá o pomoc vrstevníky či dospělého.
Rizika
• Zlehčování situace nebo problému.
• Odmítání pomoci.
• Řešení problému za dítě.
KOS-000-000-PV1-004
Projevuje důvěru v sebe sama.
Rizika
• Znevažování dítěte.
• Absence skupinových a kooperativních činností, které by dětem umožnily spolupracovat.

Klíčová kompetence k podnikavosti a pracovní
KPP-000-000-PV1-005
Dokončí, co započalo.
Rizika
• Násilné přerušování činností a hry.
• Spěch a tlak na výkon.
• Striktní představa, jak má dokončená činnost vypadat.
• Vyžadování dokončení bez ohledu na kontext, potřeby a možnosti jednotlivých dětí.
KPP-000-000-PV1-007
Domlouvá se a spolupracuje s ostatními dětmi.
Rizika
• Nedostatek prostoru pro skupinové činnosti.

Klíčová kompetence k řešení problémů
KRP-000-000-PV1-001
Vnímá chybu jako přirozenou součást řešení problémů.
Rizika
• Negativní hodnocení chyb.
• Přílišné zaměření na chyby.
KRP-000-000-PV1-004
Vymýšlí a zkouší různá řešení problémů a situací.
Rizika
• Kritizování a odmítání nápadů dětí.
• Podsouvání hotových řešení.

Klíčová kompetence kulturní
KKT-000-000-PV1-001
Má povědomí o kultuře, umění a o kulturním dění ve svém okolí.
Rizika
• Nedostatek přímých zážitků a jejich nahrazování vyprávěním nebo obrazovým materiálem.
• Nedostatek příležitostí k poznávání kultury a umění (autorské čtení, divadelní představení, beseda s výtvarníky,
historiky).
KKT-000-000-PV1-003
Zapojuje se do tvůrčích činností.
Rizika
• Důraz na produkt.
• Zasahování do procesu tvorby dítěte.
• Upravování výsledku učitelem.

Klíčová kompetence digitální
KDI-000-000-PV1-001
Využívá digitální technologie k badatelským činnostem a poznávání světa kolem sebe.
Rizika
• Nedostatečné materiální vybavení mateřské školy podnětnými pomůckami (digitální lupa, digitální mikroskop).
• Pasivní sledování v počítači či na tabletu.
• Nadměrné využívání technologií.
KDI-000-000-PV1-003
Uplatňuje informatické myšlení, pracuje s algoritmy.
Rizika
• Nedostatek příležitostí k rozvoji informatického myšlení.

	Základní gramotnosti
	MATEMATICKÁ GRAMOTNOST
Matematická gramotnost je definována jako schopnost uplatňovat získané vědomosti, dovednosti, návyky, postoje a hodnoty při řešení nejrůznějších úkolů a životních situací s využitím matematického jazyka. Tato schopnost vede dítě k rozpoznání matematické situace v různých kontextech a souvislostech, k volbě a využívání matematického jazyka pro jejich popis a řešení, a k vyvození závěrů. Rovněž ukazuje dítěti smysluplnost učení a umožňuje mu zažít radost z úspěšně vyřešené situace.
Rozvoj matematické gramotnosti je možný prostřednictvím vzdělávacího obsahu uspořádaného do vzdělávacích oblastí. V některých případech je rozvoj matematické gramotnosti nedílnou součástí očekávaných výsledků učení, zatímco jindy je rozvíjena prostřednictvím vhodně zvolené vzdělávací strategie.
MEZI OČEKÁVANÉ VÝSLEDKY UČENÍ (PMP) SOUVISEJÍCÍ S MATEMATICKOU GRAMOTNOSTÍ PATŘÍ:
Roztřídění, výběr, spárování a zkombinování objektů na základě jejich vlastností (PMP 01).
Uspořádání objektů podle daných kritérií, včetně času (PMP 02).
Určení počtu konkrétních předmětů od 1 do 6 postupným načítáním po jedné, bez ohledu na jejich rozmístění (PMP 03).
Porovnání kvantit na základě manipulace a jejich grafické zaznamenání pomocí čárek a obdobných symbolů (PMP 04).
Určení charakteristických vlastností geometrických objektů v reálném prostředí a rozlišení rovinných a prostorových útvarů (PMP 05).
Orientace v prostoru a rovině, rozlišení a pojmenování prostorových vztahů (PMP 06).
Sestavování prostorových objektů podle předlohy (PMP 07).
Určení míry objektů a jejich porovnání pomocí poměřování (PMP 08).

ČTENÁŘSKÁ GRAMOTNOST
Čtenářská gramotnost představuje soubor znalostí, dovedností a postojů při práci s texty v nejširším slova smyslu. Schopnost porozumět textům a efektivně zpracovávat informace je základním předpokladem procesu učení. Vstřícný vztah ke čtení je chápán jako základní předpoklad pro další rozvoj čtenářství a čtenářské gramotnosti.
Rozvoj čtenářské gramotnosti je někdy nedílnou součástí očekávaných výsledků učení. Jindy je gramotnost rozvíjena prostřednictvím vhodně zvolené vzdělávací strategie.
Očekávané výsledky učení související s čtenářskou gramotností zahrnují například:
Správnou výslovnost většiny hlásek, ovládání dechu, tempa a intonace řeči.
Poznání a pojmenování osob, zvířat, věcí a jevů v okolí.
Používání slov ve správném tvaru a gramaticky správné formulování vět.
Zapamatování si krátkých textů a jejich reprodukci.
Sluchové rozlišování různých zvuků a poznání první hlásky ve slově.
Rozpoznání rýmu a rytmizace.
Vyprávění jednoduchého děje.
Postupování podle slovních i obrazových instrukcí.
Formulování instrukcí a jejich předávání ostatním.
Rozlišení českého jazyka od jiných jazyků.
Výběr knih nebo časopisů podle vlastního zájmu.
Porozumění předčítanému textu, vyprávění a soustředěné sledování děje.
Analýzu děje, jeho hodnocení a vyjádření se k jednání postav.
Předvídání a usuzování děje z obrázku i textu, vymyšlení alternativního konce příběhu.
Rozlišení některých symbolů, piktogramů, znaků a porozumění jejich významu a funkci.
Reflektování čtenářského zážitku a jeho sdílení s ostatními.

	Kouzelný svět čísel a tvarů
	PŘEDMATEMATICKÉ DOVEDNOSTI
Předškolák rozpozná, pokračuje řadách vzorech, například korálků nebo geometrických tvarů.
Třídí předměty podle vybraných kritérií (barva, velikost, tvar, vzor) také podle zadaných kritérií, včetně kombinace více kritérií (např. třídění panenek dlouhými krátkými vlasy, nebo velké červené kruhy).
Řadí předměty.
Porovnává, množství určuje, co je více, méně, hodně, málo, nejvíce, nejméně.
Seřadí prvky podle velikosti, například malý, střední, velký, nebo nejmenší, největší.
Pozná, pojmenuje základní geometrické tvary, umí je nakreslit podle předlohy či zpaměti.
Rozpozná stejný předmět, když je na obrázku zobrazen zmenšený či otočený.
Skládá podle předlohy obrázek z kostek, dokáže kreativně vymyslet sestavit kombinace tvarů.
Spolehlivě spočítá počet předmětů postupně po jedné; náročnější variantě již rozpozná celkový počet bez opětovného počítání.
Rozumí základním pojmům jako je "pár", "stejný", "přidat jednu kostku", "dvě kostky" apod.

	Stavíme, skládáme, objevujeme
	PROSTOROVÁ PŘEDSTAVIVOST
Předškolák správně porozumí významu polohy používat pojmy jako nahoře, dole, vzadu, vpředu, vysoko, nízko, nad, pod, mezi, vedle, za, před.
Správně ukáže předměty či místa podle instrukcí na obrázku či místnosti (např. co je za panenku, co je na židli, co je mezi červenou modrou kostkou, co je pod stolem, co stojí postele atd.).
Rozumí, používá předložky: uprostřed, na kraji, nahoře, dole.
Určuje, rozumí pojmům: první, poslední, uprostřed, prostřední.
Určuje levou pravou stranu na vlastní osobě říci, ve které ruce drží tužku.
Rozumí instrukcím: vpravo nahoře, vlevo nahoře, vlevo dole, vpravo dole.
Pozná levou pravou stranu zrcadlově na druhé osobě, která sedí naproti (to je poměrně těžká dovednost spousta dětí si tuto orientaci fixuje ještě po nástupu do školy).
Pokud dítě kreslí obrázek, dokáže odhadnout, co bude nahoře, co dole, co uprostřed, co se dokreslí na kraje, dovede přiměřeně rozdělit papír (pracovní plochu) využít ji.

	Časová cesta
	ČASOVÁ ORIENTACE
Předškolák dokáže rozdělit činnosti na ty, které děláme ráno, dopoledne, odpoledne, večer.
Je důležité, aby dokázal uspořádat příběh na kartičkách tak, jak jde za sebou, poznat, co se stalo nejdříve, co následovalo.
Předškolák by se měl začít orientovat ve dnech týdnu, což zahrnuje umět vyjmenovat dny a vědět, který den následuje.
Měl by vyjmenovat roční období, případně určit hlavní činnosti, které se daným obdobím pojí.
Jeho schopnost by měla zahrnovat rozumět používat termíny jako včera, dnes, zítra.
Nakonec by měl být schopen vyprávět krátkou pohádku od začátku do konce, například využitím obrázků.

	Pusinka mluví, hlavička přemýšlí
	ŘEČ MYŠLENÍ
Předškolák popisuje děj zobrazený na sérii obrázků.
Zvládá znovu vyprávět obsah běžně známých pohádek.
Uspořádá, seskupuje věci objekty do vhodných kategorií, včetně chápání vztahu mezi obecnějšími konkrétnějšími pojmy (například, že ovoce zahrnuje jablka hrušky, nebo že oblečení tvoří svetry ponožky).
Spojuje předměty, které sobě přirozeně náleží.
Pojmenuje, rozpozná protiklady.
Identifikuje, vysvětluje nesrovnalosti nebo nelogické prvky v obrázcích.

	Společně to zvládneme
	SOCIÁLNÍ DOVEDNOSTI
Předškoláci mají schopnost snadno navazovat přátelství.
Projevují počáteční známky morálního vývoje, což zahrnuje rozvíjející se smysl pro spravedlnost, schopnost rozlišovat mezi správným a nevhodným chováním.
Dokážou projevovat větší pochopení pro pocity druhých lidí.
Mají tendenci se dělit o hračky ostatními dětmi, dovedou dodržovat pořadí při hře.
Užívají si her, rády mění pravidla, experimentují ve hře.
Chápou rozdíly mezi správným a špatným chováním.
Jsou schopny naslouchat, když druzí mluví.
Umí hrát společenské deskové hry jednoduššími pravidly.
Dovedou se dohodnout ostatními.
Respektují autority, což se projevuje poslechnutím příkazů, vyhověním prosbám respektováním omezení či zákazů.
Rozumí, kdy je potřeba přizpůsobit své chování různých situacích (například při návštěvě lékaře nebo obchodě).
Rozlišují mezi tykáním a vykáním vědí, kdy je vhodné použít určité oslovení různých situacích (například netykají neznámým osobám nezdraví lékaře neformálně).
Dokážou respektovat zadaný úkol, umí dokončovat započaté práce, ikdyž je to příliš nebaví.
Jsou schopny činit rozhodnutí, jednat iniciativně, sledovat své cíle pracovat samostatně po přiměřenou dobu.

	Hlásky a zvuky kolem nás
	SLUCHOVÉ VNÍMÁNÍ
Rozlišování analýza zvuků řeči: Sem patří schopnost odlišovat podobné zvuky jako p-b nebo s-z, ale také rozpoznávat slova, která zní podobně, například brát/prát. Důležitá je dovednost vnímat "měkké" slabiky ve slovech (např. di, ti). Součástí je určování počátečních, koncových někdy prostředních hlásek ve slovech, dělení slov na slabiky, určením jejich počtu. Rozpoznávání hlásek na konci a uprostřed slov se často rozvíjí počátečních měsících školní docházky.
Sluchová paměť porozumění: Tato oblast zahrnuje opakování nesouvisejících slov (dvou až čtyř) nebo celých vět. Dále se zde řadí zapamatování říkadel písníček provádění vícekrokových pokynů.
Vnímání reprodukce rytmu: Popisuje schopnost opakovat jednoduché rytmy nebo popěvky, také udržet rytmus básniček doprovodem pohybu rukou.
Vztah mezi zvukem a písmenem: Důležitá je dovednost porovnat slova, zjistit, zda začínají stejnou hláskou. Patří sem rozpoznání slova, když je vysloveno po jednotlivých písmenech 
(např. k-o-s-a).

	Bystré oči
	ZRAKOVÉ VNÍMÁNÍ
Vizuální percepce, jak vyplývá uvedeného zdroje, zahrnuje komplexní soubor dovedností nezbytných pro efektivní zpracování interpretaci vizuálních informací okolního světa. Tyto schopnosti se rozprostírají od základního rozpoznávání až po složité prostorové uvažování.
Klíčové aspekty vizuální percepce zahrnují:
Schopnost pojmenovat základní doplňkové barvy.
Rozlišování mezi téměř identickými obrázky, to na základě jemných rozdílů ve velikosti, detailech nebo poloze.
Vyhledávání určování shodných neshodných dvojic obrázků.
Vizuální syntéza analýza: Tyto dovednosti se projevují ve schopnosti manipulovat vizuálními informacemi:
Poskládání obrázku přibližně šesti nebo více částí.
Sestavení obrázku několika dílů podle dané předlohy.
Identifikace doplnění chybějících částí obrázku, což vyžaduje schopnost vizuální analýzy doplnění vzoru.
Vizuální paměť: Tato složka se týká schopnosti si pamatovat vybavit vizuální informace:
Zapamatování si zhruba tří obrázků, které byly krátce zobrazeny.
Rozpoznání, které obrázky chybí určité sady, což testuje udržení vizuálních informací paměti.
Prostorová orientace rozlišení figury od pozadí: Tyto dovednosti jsou zásadní pro navigaci pochopení komplexních vizuálních scén:
Rozlišení dvou nebo tří překrývajících se obrázků, což vyžaduje schopnost izolovat jednotlivé tvary.
Vyhledání zadaného předmětu pozadí složitého obrázku, což je klíčové pro selektivní pozornost.
Porozumění prostorovým pojmům jako jsou "vpředu/vzadu" nebo "nahoře/dole" schopnost se podle nich orientovat prostoru.
Tyto dovednosti představují vzájemně provázaný systém, který umožňuje jedinci efektivně zpracovávat, interpretovat reagovat na vizuální podněty, což je fundamentální pro učení každodenní fungování.

	Šikovné ruce, malujeme, píšeme
	GRAFOMTORIKA
Rozvoj grafomotoriky, jemné motoriky zahrnuje celou řadu klíčových dovedností, které se postupně u dětí rozvíjejí.
oblasti stříhání je důležité, aby se dítě naučilo stříhat rovně, zvládat stříhání oblých tvarů, kruhů, čtverců, nakonec vystřihovat složitější obrázky.
Co se týče kreslení, dítě by mělo být schopné nakreslit základní geometrické tvary, jako je křížek kruh, později napodobit složitější tvary, například obdélník trojúhelník. Dále je klíčové umět nakreslit šikmé čáry konkrétním záměrem, například při kresbě střechy. Důležitým milníkem je také vybarvování přesnými pohyby minimálním přetahováním přes okraje. Postupně by se měly objevovat kresby propracovanějších obrázků více detaily, kresba postavy by měla obsahovat většinu podstatných částí lidského těla.
Kromě kreslení stříhání se jemná motorika projevuje dalších činnostech. Zahrnuje například stavění složitějších staveb menších kostek. Praktickou dovedností je také samostatné oblékání s mírnou dopomocí zapínání různých typů zapínání.
V rámci kognitivního rozvoje je zmíněn zájem o čísla, případně písmenka. Pro efektivní provádění úkolů zaměřených na jemnou motoriku je zcela zásadní preference jedné ruky, což znamená, že dítěte se již ustálila lateralita, aktivně používá jednu ruku.



Stručný vývoj motoriky
Základem vývoje je hrubá motorika.
Po ní následuje jemná motorika.
S jemnou motorikou souvisí grafomotorika a hybnost mluvidel.
Schopnost artikulace a řeči je spojena s hybností mluvidel.
Rozvoj řeči je propojen s rozvojem myšlení, přičemž se tyto dvě oblasti vzájemně ovlivňují.Začátek formulářeKonec formuláře
Po ní následuje jemná motorika.


Základem vývoje je hrubá motorika.


Rozvoj řeči 
je propojen
 s rozvojem 
myšlení, 
přičemž 
se tyto dvě oblasti 
vzájemně ovlivňují.


Schopnost artikulace a řeči je spojena s hybností mluvidel.


S jemnou motorikou souvisí grafomotorika a hybnost mluvidel
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