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Zvetejnéno na nasténce pristupné zakonnym zastupciim a zaméstnanciim matetské skoly.
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konkrétni vzdélavaci nabidkou.

SVP Matefské skoly Velké Hostice vypracoval tym pedagogickych pracovnic matefské skoly
pod vedenim feditelky Lenky ProkSové a dne 30. srpna 2023 byl schvalen pedagogickou radou.
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1. INFORMACE O SKOLE

1.1 Identifika¢ni udaje o Skole

Nazev Mateiska Skola Velké Hostice, okres Opava, piispévkova organizace
Sidlo Pekliska 56, 747 31 Velké Hostice
IC 70961549

Pravni forma

prispévkova organizace od 1. 7. 2002

Kontakt telefon: 553 764 070, email: ms.hostice@tiscali.cz
Reditelka $koly Lenka Proksova

1Z.0 reditelstvi 600142370

Identifikator Skoly 107629097

Ziizovatel Skoly Obec Velké Hostice

Sidlo Zamecka 195, 747 31 Velké Hostice
Telefon 553 764 062

Charakter skoly Matetskd Skola s celodennim provozem
Soucasti Skoly Skolni vydejna

Kapacita 68 déti

Pocet tiid k 1. 9. 2023 3

Pocet déti k 1. 9. 2023 | 66

GDPR kontakt na
povéience

Mgr. Kamil Necas, tel: 777 093 685
mail: kamilnecas@hlucinsko-zapad,cz
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1.2 Obecna charakteristika Skoly

Pocatek historie mateiské Skoly ve Velkych Hosticich se datuje od roku 1937. NaSe
matefska Skola byla postavena v akci ,,Z“ tj. svépomoci v roce 1981. V roce 2009 byla
provedena rekonstrukce celé budovy matetfské Skoly — vymeéna oken, oprava stiechy, zatepleni,
nova fasdda, nové rozvody, vyména Ustfedniho topeni, Gprava vnitiniho interiéru. Pted
matefskou Skolou bylo vytvofeno parkovisté, novy chodnik a upravena zeleni. Matefska skola
sidli v centru obce, je prostornd, slunnd s velkou zahradou, kterd je umisténa mimo dosah
komunikaci. Mateiska skola je s celodennim provozem. Soucasti skoly je skolni vydejna.

Zahrada je vybavena zahradnim altdnkem, zahradnimi stoly a lavicemi, dfevénymi
sestavami se skluzavkou, houpackami, lezeckou sténou s lanovym zebiikem a piskovistém. V
roce 2016 byl opraveny altan a terasa. V roce 2017 byla dokoncena rekonstrukce sklepu a
prostoru pod balkonem. Byl vytvoten novy hraci prostor pro déti, terénni Gpravy, vysadba travy
a ketikt. Zakoupeni a montaz horolezecké stény, lanové rampy, nové lavicky a stoly. Jednotlivé
ttidy jsou vybaveny kvalitnim détskym nabytkem, déti maji dostatek hracek, pomticek, knih,
sportovniho nafadi, vytvarného materialu. V roce 2019 byl vyroben novy stil pro ucitelky,
vytvarny stil pro déti, nové Satnové bloky. Ve tfidé v ptfizemi je vylitd nova podlaha a
zakoupeny novy koberec. V roce 2020 zakoupeni a montaZz atrakce pro déti, opici drahy pro
rozvoj hrubé motoriky a zrucnosti déti. V 1ét¢ se uskutecnila rekonstrukce (modernizace)
horniho patra, ktera obnéasela, zazdéni priichozich dveii ze t¥idy Broudci do tiidy Zabiek a
nové dvefe do tiidy Zabidek z chodby, vyliti podlahy v herné a tfidé, poloZeni nového koberce
a lina. Déle byly instalovany nové posuvné dvete, délici hernu a tiidu v obou patrech. Ve tiidé
V prvnim patie byl zakoupen novy stll a Zidle pro pfedskolaky a také nové zidle k vytvarnému
stolu pro déti. Ve tfidé€ v ptizemdi, byl vyroben stll pro pani ucitelky a ptihradky pro pfedskolaky
a dale novy koutek DILNA (dva pracovni ponky pro rozvoj polytechnického vzdélavani). Z
financi Sablony II. jsme zakoupili novy PC pocita¢ a laserovou tiskarnu. Soudasti matefské
Skoly je vydejna stravy.

Ve $kolnim roce 2020/2021 je naplnéna kapacita matefské skoly do poétu 68 déti. MS
navstévuji déti, které jsou rozdéleny do tfi tfid podle v€ku. Ve dvou tfidach je 28 déti a v tieti
je 12 déti. Ve skolnim roce 2022/2023 byla vybavena II. tfida Brouck novym nébytkem —
kuchyiika, 1ékat, obchod, knihovni¢ka a hudebni koutek, kadefnictvi. V tomtéz roce byl
instalovan v 1. t¥id& Zabi¢ky projektor s platnem a prob&hla zde rekonstrukce skiini. Kabinet

V druhém patie byl doplnén o novou, prostornou, vestavénou skiin.
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2. PODMINKY VZDELAVANI

Vychézime z analyzy soucasného stavu.

2.1 Vécné podminky

Velikost a vhodnost prostor ve tfidach II. a III. vzhledem k poctu déti vyhovuje normam dle
vyhlasky €. 410/2005, Sb.,

Ttidy jsou vybaveny stoly a zidlickami dle velikosti déti. Dé&ti maji bohaté vybavené
prostfedi: prostorné tfidy s dostatkem hracek, pomiicek a materidlti. Hracky a pomiicky maji
umistény v otevienych a nizkych sktiiikach, velikost nabytku umoziiuje samostatny vybér
hracek. Vybaveni hrackami, pomtickami, na€inim, materidly a doplitky odpovida poctu déti i
jejich véku; je prubézné obnovovano a doplitovano a ucitelkami plné vyuzivano. V kazdé tiidé
maji déti relaxacni koutek. Dafi se nam vytvafet centra aktivit s dostatecnym mnoZzstvim
didaktického materialu tak, aby déti mohly objevovat, zkoumat a poznavat. Ve tfidach maji déti
k dispozici télovychovné naradi, které umoziuje pohybové aktivity. Ttidy si déti zdobi svymi
obrazky a riznymi vytvory s pomoci svych ucitelek.

V L. tfid€ je zapsano 12 nejmladsich déti dle schvaleni hygieny. V jedné mistnosti je herna
a dva stolecky, kde déti pracuji, stoluji. Z praktického hlediska je velikost této ttidy
nevyhovujici, coZ se nejvice projevuje pii télovychovnych ¢innostech.

Na co se zaméFime: Co nejvice vyuzivat pobyt venku a volné tiidy k pohybovym aktivitdm.

VSechny vnitini 1 venkovni prostory mateiské Skoly, splituji bezpecnostni a hygienické
normy dle platnych predpist (tykajicich se napft. Cistoty, teploty, vlhkosti, vzduchu, osvétleni,
hlucnosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin, pravidelné seCeni travy
apod.).

MS ma prostornou zahradu, kterd poskytuje détem Siroké pohybové vyuziti v prib&hu
celého roku. Zahrada je vybavena dievénou sestavou se skluzavkou, horolezeckou sténou
piskovistém, houpackami, zahradnim domkem, prulezkami, lavicemi a stoly. Spodni ¢ast
zahrady je vybavena horolezeckou sténou a lanovou rampou.

Co se zménilo: V III. tfid¢ byl zakoupen stiil pro ucitelky, pfihradky pro barevné organizéry

na portfolia ditéte. Stoledek, lavice a zidlitky u knihovny — vytvofen &tenaisky koutek. Zizalice
na rozvoj jemné motoriky, novy koberec s elipsou, posuvné dievéné dveie, vytvoiené nové
centrum aktivity — NASE DILNA s dvéma dievénymi ponky a natadi — rozvoj polytechnického

vzdélavani. Novy vytvarny stil a také mobilni interaktivni panel, na kterém mohou pod
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vedenim kvalifikovanych ucitelek v omezeném Case pracovat s vyukovymi programy. Pfitom
je respektovan veék deti.

Ve sborovné pro ucitelky novy pocitac a laserova tiskarna.

Ve II. tfidé zakoupen novy stul pro uéitelky, novy koberec s elipsou, nové lino ve t¥id¢, dfevéna
zasténa, vytvoren Ctendisky koutek jako ve III. tfid€, zakoupen stil a zidle pro ptedskolaky,
novy projektor a platno.

Ve III. tfid€ nova skfin na Sanony a pomitcky.

V Satné€ maji déti nové Satnové skiinky.

Na zahrad¢ nové pralezky, dievéné auto s kuchynkou, dfevéna kuchyiika a vyvySeny zahon pro
déti.

Na co se zamérime:

e centra aktivit: dotvafeni center aktivit, dopliiovani novymi pomutickami a hra¢kami —
podle finan¢nich moznosti, postupné az do roku 2023

e venkovni ¢innosti: v maximalni mife pfesouvat ¢innosti ven, vyuzivat pfirodu v okoli
na$i MS, zahradu, zamecky park

e zahrada: nov¢ atrakce pro déti — vlacek a centra aktivit — do roku 2026.

2.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotna strava. Je zachovéna vhodna skladba jidelnicku.
Spoluprace se Skolni jidelnou je velmi dobra.

Déti maji zajisténo plnohodnotné stravovani, s velkym dirazem na zdravou stravu. Déti
maji po cely den k dispozici napoj — pitny rezim, a to ve formeé ¢aje, vody, dzust, mineralek,
vody s citronem ¢i bylinkami.

Déti maji stale k dispozici 1 na zahrad€ dostatek tekutin (minerdlky, Caje, vodu). Mezi
jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly.

Z divodu rozliSnych stravovacich navyka déti a pro vétsi jejich motivaci k ochutnani
nového, davame détem moznost, Ze si u sva¢inky mohou vybrat ze dvou druhti napojt, velikost
peciva, mnozstvi pomazanky. K obédu maji vSechny déti k dispozici prostirani a piibory, kdy
mladsi déti pouzivaji piibor podle potieby, nejmladsi déti pouzivaji 1zici a u predskolakt dbame
na pouzivani ptiboru celého. Motivujeme déti, at’ postupné ochutnévaji i jidla, kterd z domova

neznaji. Respektujeme volbu déti, nikdy nejsou do jidla nuceny.
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Béhem stolovani jsou déti vedeny k samostatnosti, spravnym spole¢enskym a kulturnim
navykim.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby
umoznoval organizaci Cinnosti v pribéhu dne pfizplsobit potiebam a aktudlni situaci,
s ohledem na povinnou ¢tyrhodinovou dochdzku u déti rok pred nastupem do povinného
vzdélavani (aby napt. rodice mohli své déti ptivadét podle svych moznosti, aby bylo mozné
reagovat na nepldnované udalosti v Zivoté matetské Skoly apod.) DéEti maji dostatek volného
pohybu nejen na zahradg, ale i v interiéru matetskeé skoly.

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program ¢innosti je pfizpisobovan
okamzité kvalit¢ ovzdusi, pocasi a potiebam déti. V dennim programu je respektovana
individudlni potieba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti (napf. détem s nizsi
potiebou spanku jsou nabizeny klidné ¢innosti po vyslechnuti pohadky, pfedskolni déti po
kratkém odpocinku plni tkoly z programu: "My se Skoly nebojime", nebo se ulitelky vénuji
déti individualné podle potieb. Ve vSech tfidach odpocivaji déti podle individualni potieby,
nejsou ke spanku nuceny, ale musi zachovat klid, aby neruSily ostatni kamarady, ktefi spi.
Vsechny déti odpocivaji minimalné 45 minut. Nespici déti pak maji moznost vyuzit klidovych
¢innosti. Détem s vétsi potfebou spanku je umoznéno v klidu spat. Déti si mohou pfinést z
domova svého oblibené¢ho ,,mazli¢ka“ - hra¢ku nebo polstaiek.

Déti mohou pouzit WC podle svych potieb, snazime se zajistit jim soukromi, podporujeme
osvojovani zakladnich hygienickych navykti a samostatnost. V matetské skole zajistujeme
optimalni tepelny rezim, tfidy. V matetské Skole dbame na zdravotni prevenci a zdravé
prostredi (vétrani tfid, Cistota, poradek).

Ucitelé¢ se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem
piirozeny vzor.

Na co se zamérime: Na podporu vychovy ke zdravi zaméfenou na rozvoj zdravych
stravovacich navykd, nékteré déti nemaji zazity spravné stravovaci navyky, nckterd jidla
odmitaji, protoze nejsou na né¢ zvykld z rodiny /zeleninové salaty, pomazanky ... Vhodn¢ a
nenasilng déti motivovat ke zdravé stravé, hry na malé kuchafe. Uzce spolupracovat v této
oblasti s rodinou (ukol dlouhodoby).

Ukol pro uéitelky: dbat na kulturu stolovani - omezit hluk, u¢it déti komunikovat tige, nemluvit
s plnou pusou, plné se vénovat spravné hygien¢.

Ukol pro pracovnice vydeje stravy: pravidelnd vafit détem &aj jiz v 6:30, dat détem moznost

vybéru piti (¢ista voda dochucena citronem, bylinkami, bez cukru).
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Pedagogicky styl jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
pfimou, vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitelky s détmi. Doslo ke
zkvalitnéni v sebeobsluznych dovednostech, zvIlasté pii stolovani a udrzovani potadku kolem
svého mista.

Piisobime na déti podle hesla: ""Pomoz mi, abych to zvladl saim' (M. Montessori)

e nachystat prostirdni, pfibory a piti

e piiprava mista a tklid mista po stolovani - déti nejmladsi a déti sttedniho véku

e uklidit si své pracovni misto, hracky, po stolovani (rozliti, zamést drobecky, atd.)
e vedeme déti k samostatnosti pfi oblékani, hygiené

Pisobime na déti s ritualem ,,At je tfida ¢ista, vracim hra¢ky na sva mista.*.

Ucitelky respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na n¢ a
napomahaji v jejich uspokojovani. Jednaji nenasilng, pfirozené a citlivé, navozuji situace
pohody, klidu, relaxace apod.

Ve vztazich mezi dospélymi 1 mezi détmi se projevuje vzijemna divéra, tolerance,
ohleduplnost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a
spolehlive.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a z4dné z nich neni zvyhodiovéno ani
znevyhodiiovano. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcenovani a zesméSiovani déti je
nepiipustné.

Rodiée respektuji provoz MS, maji moznost vstupovat do tiid. Po dohodg s ugitelkou maji
moznost zménit délku dochazky, €as privadéni ¢i vyzveddvani svého ditéte. Ucitelky podavaji
rodi¢im informace o prospivani ditéte vzdy, kdyZ o to rodi¢e pozadaji, ale i v pritbéhu tydne
podle potieby. Zaméstnanci jsou ke vSem détem i rodictim vstiicni.

Na co se zaméFime: Prevence rizikového chovani déti — vedeni déti k samostatnosti pii hledani
feSeni konfliktl. Zatazovani vice vztahovych ¢innosti do programu tiid (ukol dlouhodoby).
Prohloubit spolupraci s rodinou v této oblasti (také ¢innosti domt — predskolaci pracovni sesit
(v letodnim roce Simonovi pracovni listy a seit na plnéni kol — Projekt Se Sokolem do

zivota).
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2.3 Psychosocialni podminky

Déti a dospéli se citi v MS spokojeng, atmosféra ve tiidach je vstficna. Volnost a osobni
svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat
v matefské Skole potfebny fad a ucit déti pravidlim souziti.

Déti maji dostatek volnosti ve své tiide, pohybuji se samostatné. Maji dostatek prostoru pro
spontanni ¢innosti, hry a volné pohybové aktivity. Maji moznost vybéru Cinnosti v centrech
aktivit podle vlastniho typu inteligence: centrum domacnost, koutek pro pracovni a vytvarné
¢innosti, télocvik, manipula¢ni a stolni hry, knihy a pismena, kostky a doprava, stfihani, lepeni,
vytrhovani papiru, modelovani, tfidéni, vkladani, vypichovéani, obtahovani, vybarvovani,
kresleni, dramatika, hudba, dilna — pokusy a objevy s vodou, piskem a dfevem — pracovni
ponky. Pobyt venku ptizpisobujeme pocasi, kvalité ovzdusi a potiebam déti.

Déti spolecné s ucitelkou vytvareji spoleénd pravidla souziti v prvnim mésici dochéazky,
vystavuji, osvojuji, upeviiuji a s diveérou dodrzuji, spolecné tak buduji atmosféru divéry, jistoty
a bezpeci. Ucitel se programové vénuje neformdlnim vztahim déti ve tfidé a nenasilné je
ovlivituje prosocidlnim smérem (prevence Sikany a jinym socidln¢ patologickych jevi u déti —

drogy, alkohol, apod.).

2.3.1 Potieba bezpe¢i, jistoty, stalosti, poradku.

V ramci adapta¢niho procesu maji déti dostatek Casu pro seznameni se s prostfedim a
dennim fddem ve své tfidé. Udrzujeme po cely Skolni rok stabilni materidlni prostfedi
jednotlivych tiid. Kazda véc ma své misto. Se zménami ve tfide se déti seznamuji nebo na nich
spolupracuji. Denni fad je pravidelny, déti znaji pritbéh dne, védi, co po ¢em nasleduje. Denné
s détmi pravidelné opakujeme nékteré ¢innosti a ritudly. Ve tfidach maji déti osobni ,,Suplicky*
na své véci (obrazky, vyrobky), do kterych ostatni déti nesmi zasahovat. Dbame na diisledné
dodrzovani pravidel vzajemného chovani ve skupiné déti, na tvorbé pravidel se déti aktivné
podileji. Postupné seznamujeme déti s celym kolektivem zaméstnancti nasi matefské skoly, déti
znaji jménem vSechny ucitelky ve vSech tfidach. Snazime se minimalizovat nutné organiza¢ni
zmény (spojovani déti), v nezbytném ptipadé déti vzdy informujeme, pro¢ se spojuji, kam
pijdou a kterd tam bude ucitelka. Ucitelky jsou s détmi stale na tfidach, svou pfitomnosti

zajistuji détem pocit jistoty a bezpeci.
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Snazime se aktivné schazet ve tfidach na pfipravenych akcich (vzajemné hospitace, vzajemné

navstévy na pohadkéch, cviceni, zdravych akcich... atd.)

2.3.2 Potieba lasky, shody, naklonnosti, sounaleZitosti.

VSsichni dospéli v nasi mateiské Skole maji k détem laskavy a vlidny pfistup. Ucitelky umi
déti pohladit, obejmout, kdyz to dite potfebuje a pfijima. Ucitelky vyuzivaji respektujici ptistup,
vyuzivaji i neformdlni autoritu. Podporujeme vznikajici détskd ptatelstvi. VyuZivame
kooperativni uceni, vedeme déti ke spolupraci v malych i vétSich skupinach. Ucitelky jsou k
détem spravedlivé, svou péci a pozornost vénuji rovnomeérne vsem détem. Déti maji dostatek
prilezitosti k ,,soukromému‘ rozhovoru s uc€itelkou. Ucitelka dité vzdy vyslechne. U¢itelky jsou
svym chovanim a jednanim détem vzorem. Slavime détské svatky a narozeniny. Vedeme déti
ke vzdjemnému pfijimani a toleranci zdravotnich a etnickych odlisnosti. Umoziujeme détem
prozivat v matefské Skole spole¢né emocionalni prozitky, napt. divadla, vylety, piespavani v
MS, apod. Umoziujeme détem proZivat spoleéné emocionalni zazitky se svymi rodi¢i pii

tvofivych dilnach, pfi slavnostech a dalSich spole¢nych aktivitach v MS.

2.3.3 Potreba sebediivéry, sebeticty, tspéchu.

Ptipravujeme takovy program, ve kterém ma kazdé dit€ moznost byt v n€které Cinnosti
uspésné — individualizujeme. Vyuzivame zejména vnitfni motivace k Cinnosti, u¢ime déti
prozivat radost ze své prace. V§imame si a ocefiujeme nejen uspéchy, ale i snahu a usili. V nasi
matefské Skole nesoutézime. Vystavujeme vytvarné prace vSech déti. Vedeme vSechny déti i
nejmladsi k samostatnosti (oblékani, stolovani, hygiena). Podporujeme samostatné rozhodovani
déti tam, kde je to mozné. Vedeme déti k tomu, aby samostatné vyjadrily sva pfani a své nazory.

U¢ime déti nebat se odmitnout nezadouci chovani.

2.3.4 Potieba seberealizace, sebeuplatnéni.

Poskytujeme détem dostatecné podnétné prostiedi, aby se kazdé dit€ mohlo realizovat podle
svych moznosti a schopnosti. V adekvatnich ¢innostech poskytujeme détem maximalni
samostatnost (peceni, hry na domacnost, na cukrarnu, pfiprava svaciny, pfiprava ovocnych a

zeleninovych dzust, prace sluzby, vyzdoba ttidy, apod.). Zapojujeme déti do péce o prostredi
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MS (hrabani a zametani listi, pée o kvétiny a vyvyseny zahonek, umyvani venkovnich tabuli
od kiid...). K détem pfistupujeme individudlné, respektujeme jejich ,,hranice®, ocenujeme

uspéchy.

2.4 Organizace

Organizace v mateiské Skole je pfiméfena poticbam a zajmum déti. Organizace dne je
variabilni, pevné ¢asy jsou pouze pro podavani jidla, interval mezi jidly je dodrzen. Denni fad
je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti a schopnosti déti. Z hlediska
organizace respektujeme potieby déti. Détem je zajisténo potfebné zazemi, klid a bezpeci.

Béhem dne jsou vyuzivany vSechny prostory jednotlivych tfid, je ponechan dostatecny
prostor a ¢as pro volnou hru a pohyb. Jsou vytvofeny podminky pro individualni a skupinové
¢innosti. Spontanni aktivity pfevysuji nad fizenymi, kdy jsou podporovany ¢innosti skupinové.
Déti nejsou zbyteén& organizovany. Cinnosti na tiidé vychazeji z jejich zajmu. Déti maji
moznost ucastnit se fizenych ¢innosti podle vlastni volby, maji moznost pracovat svym
tempem. Vyuzivame komunitni kruh a pohybové aktivity.

Planovani Cinnosti vychazi ze slozeni déti v dané tfid¢ tak, aby bylo v souladu s jejich
individudlnimi moznostmi a potiebami.

Pti sledovani a nasledném hodnoceni vyvoje jednotlivych déti zjistujeme tiroven znalosti a
dovednosti kazdého z nich a zavéry z tohoto sledovani promitdme do dalSiho planovani
¢innosti. Pro kazdé dit¢ mame zavedenou osobni slozku - tzv. portfolio, které obsahuje zaznamy
o ditéti jeho kresby a pracovni listy, které maji vypovidajici hodnotu o jeho vyvoji (Sanony,
tasky, slozky).

O hlavnich prazdninach se matefskd Skola zpravidla uzavird na 6 tydni a o vanocnich
prazdninach, vzdy po dohodé€ se zfizovatelem a zakonnymi zéastupci. Rozsah omezeni nebo
preruseni oznamuje feditelka matetské Skoly zakonnym zastupcim déti nejméné 2 mésice
predem.

Matetska Skola mulze organizovat Skolni vylety a dalsi akce souvisejici s vychovné
vzdélavaci ¢innosti Skoly. Je vypracovan Plan akci. O uskutecnéni téchto vyleti a dalSich akci

informuje matei'ska skola zdkonné zastupce déti nejméné tyden pied jejich zahajenim.
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2.5 Rizeni §koly

V oblasti fizeni MS je zaji§tén fungujici informaéni systém, opira se o predchozi analyzu.
Povinnosti, pravomoci i1 ukoly vSech zaméstnanci jsou jasné¢ vymezeny ve vnitinich
dokumentech Skoly. Zaméstnanci pracuji jako tym, prichézeji s napady a podnéty k obohaceni
programu Skoly 1 v oblasti spoluprace s rodi¢i. Pracuji samostatné a zodpovédné. Vzajemné si
daveétuji, toleruji. Reditelka hodnoti praci viech zaméstnancil, pozitivné je motivuje. Podporuje
tymovou praci.

Pravidelné (1x za 2 mésice) informujeme vefejnost o déni v mateiské Skole v obecnim

casopise Obcasnik.
Zéakonni zastupci ditéte se mohou informovat o cilech, zaméieni, formach a obsahu vzdélavani
konkretizovanych podle podminek uplatnénych na mateiské $kole ve Skolnim vzdélavacim
programu, ktery je volné piistupny s dalSimi dokumenty ve stojanu v zadveti. Zakonni zastupci
ditéte si mohou domluvit s feditelkou matetské Skoly nebo s pedagogickym pracovnikem ve
ttidé, do které dit€¢ dochazi, individudlni pohovor, na kterém budou projednany podstatné
pfipominky zakonnych zastupcii ke vzdélavani ditéte.

Zakladni informace o nasi matei'ské $kole dostavaji rodi¢e pii zapisu do nasi MS formou
letacku. Na zahajovacich schiizkach, zpravidla v zafi, jsou zékonni zastupci informovani o
provozu $koly, Skolnim fadu, vzdélavacim programu koly. Rodiée vybizime k tomu, aby nam
sdélili, o¢ maji zdjem. Jejich podnéty, ptipominky nebo zavery vyplyvajici z anonymniho
dotazniku jsou matetskou Skolou vnimany a realizovany.

Mateiska Skola uzce spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi organy statni spravy
a samospravy, a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi feSeni individudlnich problému
déti (Centrum Srdce v Opave).

Spolupracujeme se zakladni Skolou pii pfechodu naSich déti do zékladni Skoly: navstévy
nasich déti a ucitelek v ZS a naopak, uc¢ast uéiteli ZS na slavnostnim rozlouéeni nagich déti s

v

MS.

2.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

KaZzda provozni zaméstnankyné zna své kompetence (Pracovni naplné, Skolni fad, Vnitini fad
Skolni jidelny a vydejny).
Provozni zamé&stnankyn€ se UCastni na rozhodovdni o zasadnich otazkach SVP. Jsou

respektovany nazory a nameéty spolupracovnikd.
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Ucitelky se chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem pfirozeny
vzor. Pedagogicky styl je podporujici, sympatizujici, projevuje se pifimou, vstficnou,
empatickou komunikaci pedagoga s ditétem. Ucitelky davaji détem dostatek podnétti k uceni a
radost z n¢ho. Cely personal vede déti tak, aby se citily v matefské Skole St'astné a rodice byli
spokojeni.

VSechny ucitelky se stale sebevzdélavaji, maximaln€ vyuZzivaji nabidek riznych
vzdélavacich instituci s akreditaci MSMT, ke svému dal§imu vzd&lavani piistupuji aktivné.
Jejich vzdélavani je cilené a tematicky zamétené, vychazi z evalua¢ni Cinnosti feditelky Skoly,
potieb realizace kvalitni vzdé€lavaci Cinnosti a pozadavki jednotlivych ucitelek (viz. Plan
vzdélavani).

Dale se ucitelky vzdélavaji samostudiem - studiem odborné literatury ptedskolniho
vzdélavani. Vyuzivaji internet k ziskdvani informaci. Ziskané poznatky uplatiiuji v praxi.
Utitelky 1 provozni zamé&stnankyné dodrzuji vnitini pfedpisy organizace, vlastni pracovni
naplné, kompetence, které jim z téchto predpist vyplyvaji. S rodi¢i vytvareji partnerské vztahy
a vzdy se chovaji profesiondlné v oblasti ochrany osobnich tdaji. Chrani soukromi

jednotlivych déti a jejich rodiny. Spolupracuji s rodici pi1 vzdélavani i vychové déti.

Pedagogické zajisténi:

Pocet ucitelek: 6

Kvalifikac¢ni predpoklady:
5 u¢itelky - odborna pedagogicka kvalifikace - stfedoSkolské vzdélani s maturitou

1 ucitelka - odborna pedagogicka kvalifikace - vysokoskolské vzdélani

Na co se zaméFime: nadale prohlubovat odbornou kvalifikaci dal$im vzdélavanim ucitelt se
zamétfenim na psychicky vyvoj ditéte predskolniho veéku, vzdélavani zamétit na prohloubeni
pedagogickych, psychologickych dovednosti se zaméfenim na vychovné problémy, feseni

konfliktli a prevenci vychovné problémy, feSeni konflikta.

Personalni podpora - $kolni asistent (Sablony JAK I.), asistent pedagoga
Provozni zaméstnanci:
Pocet provoznich zaméstnanci: 2 (kazda s tivazkem 0,69 - uklid, 0,25 - vydej stravy) a 1 (s

uvazkem 0,375 uklid, 0,125 — vydej stravy)
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Provozni zaméstnanci jsou nedilnou soucasti Skoly, zajistuji hladky provoz Skoly a podili
se na uspokojovani zékladnich fyziologickych potfeb déti. Kvalita jejich prace a jejich

osobnostni vlastnosti pfispivaji k pozitivnimu Skolnimu klimatu.

Obsazeni ttid 2023-2024 Ucitelky Vékoveé slozeni tiid
1 Lt Lenka Proksova g
L. tfida "Zabicky 7denka Schaffrankové 3leté deti
I1. tida "Broutci" Monika Musikova 4 - Sleté dsti

Barbora Konupka

1 1 en PhDr. Drahomira Vitaskova  ael
II1. tfida "Motylci Viadimira Martitidkova 5- 6leté déti

Ve ttidach ,,Motylci a ,,Broucci® je zajisténo prekryvani pfimé pedagogické cinnosti ucitelek
kazdy den 3 hodiny a ve t¥idé ,,Zabi¢ky* jeden tyden 3 hodiny a druhy tyden 2 hodiny.
Pani ucitelky se prekryvaji na ¢ast fizenych €innosti, pobyt venku, obéd, hygiena a zacatek

odpocinku.
2.6.1 Pedagogické zasady a metody pedagogické prace

Ve vychovné vzdélavaci praci s détmi dodrzujeme zékladni pedagogické zéasady a
pouzivame zejména metody, které vedou déti k aktivité, experimentovani, hledani,
k pfemysleni a formovani vlastnich nazorti a ke zdravému sebevédomi. Uvedenymi pravidly se

fidi cely pedagogicky kolektiv mateiské Skoly.

Zasady:

e zasada ucty ke kazdému ¢lovéku — tcta ke druhym lidem 1 k sobé samotnému jsou
dva zékladni projevy lidské distojnosti. Respektujeme a vazime si kazdého ditéte,
sjeho individuadlnimi a osobnimi potiebami. Chvélime, duvétujeme, posilujeme
sebedivéru déti

e zisada ohledu na vékové a individualni zvlaStnosti — uplatitujeme takové naroky,
které odpovidaji moznostem a schopnostem kazdého ditéte, které je podnécuji, davaji
mu nad¢ji na uspéch a ptispivaji k jeho optimalnimu rozvoji

e Zasada opory a kladné rysy ditéte — dennim intenzivnim kontaktem dit¢ dobie
poznavame, snazime se nachdzet a vyzvedavat jeho kladné stranky, ocetiujeme
konkrétni uspéchy, negativnim projevim se snazime predchazet, empaticky je

usmeériiovat, volime postupy vhodné a uc¢inné v predskolnim veku
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Zasada aktivity déti — védomosti a dovednosti predavame détem prostiednictvim
vlastniho poznani a vlastni ¢innosti, vyuzivame nazornych a praktickych metod,
pouzivame dostatek materidlti a pomtcek, volime metody s piimou ucasti ditéte (hry,
projekty, dramatizace, dialogy, apod.) Vyhybame se metodam, kdy je dité v roli
pasivniho posluchace ¢i piijimatele hotovych poznatkl

zasada demokratického vztahu mezi ucitelem a ditétem — vytvaiime pro déti
prostfedi plné duvéry, pochopeni, vyuzivame neformdalni autority ucitelky, jsme
disledné pti dodrzovani pravidel a zasad bezpecnosti déti. Davame détem moznost,
aby se v adekvatnich situacich demokraticky rozhodovaly, podporujeme schopnost
vyjadfit sviij nazor, obhajit se

zasada vSestranného rozvoje osobnosti ucitele — soustavné a cilen¢ se vzdélavame,
zaméfujeme se na rozvoj pedagogickych a psychologickych kompetenci, rozvoj
komunikacnich schopnosti i celkovy osobnostni rozvoj. Vzdélavame se rovnéz
Vv oblastech, které piimo nesouvisi s oblasti pfedSkolniho vzdélavani, ale rozviji
celkovou vzdé€lanost a piehled kazdé ucitelky

zasada nazornosti — pii praci s détmi se snazime volit takové Cinnosti, pii kterych je
zapojeno vice smyslu (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut). Vyuzivame aktivity détskych
smysld, touhy déti po poznani a chuti se ucastnit zajimavych ¢innosti, hledame
ptitazlivé motivace

zasada trvalosti — S. Kovalikova: zapamatujeme si 10% z toho, co slysime, 15% z toho,
co vidime, 20% z toho, co soucasn¢ vidime 1 slySime, 40% z toho, o ¢em diskutujeme,
80% z toho, co ptfimo zazijeme nebo délame, 90% z toho, co se pokousime naucit druhé.
Tento poznatek nas vede k volbé optimalnich metod a ¢innosti s détmi

zasada soustavnosti — poznatky détem piedavame jako logickou soustavu, kde na sebe
jevy a udalosti navazuji a jsou propojené v dynamicky systém. Tento pozadavek je
splnén strukturou skolniho vzdélavaciho programu a strukturami tfidnich vzdélavacich
programil

zasada cilevédomosti — s détmi pracujeme s védomim cile, ke kterému zamérné
smeiujeme a uvédomujeme si integritu ramcovych a dilCich cili piredskolniho
vzdélavani. Pii planovani vychovného procesu respektujeme vnéjsi 1 vnitini podminky
a pruzné€ na né reagujeme

zasada védeckosti — pfi planovani a realizaci programi pro déti se fidime sou¢asnymi

poznatky a informacemi, bereme na védomi soucasny svét a spolecnost, piipravujeme
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déti pro zivot v soucasnosti a budoucnosti. Informace predavame détem tak, abychom
respektovaly jejich individualni vyvojové moznosti.

zasada spojeni vychovy se Zivotem — pfipravujeme d¢ti pro zivot v redlném svéte,
hledame témata, ktera jsou jim blizka, ktera vychazeji z détského svéta, ktera odpovidaji
podminkam naSi matetské Skoly

zasada spoluprace vSech vychovateli — spolupracujeme s rodici naSich déti, hledame
nové formy spoluprace. Kooperujeme mezi sebou v matetské skole, vyuzivame

potencionalu nasich ucitelek ku prospéchu celé mateiské Skoly

Metody a styly pedagogické prace:

nazorné metody, které vedou k piimému smyslovému poznani svéta. Pti ¢innostech
s détmi pouzivame realné pomucky, ukazujeme détem svét, jaky skutecné je. Chodime
na poznavaci vychazky, navstévujeme mista, o kterych si s détmi povidame, vyuZivame
programy se zivymi zvifaty, apod. Obrazky slouzi jako nezbytny dopln€k realného
poznavani svéta

praktické metody, vedouci k bezprostiedni manipulaci s vécmi a jevy. Praktické
¢innosti, pfi kterych jsou déti aktivni, mohou si vyzkouSet praci s mnoha riznymi
materialy, surovinami. UCi se pracovnim navykiim, pozndavaji pfirozenou cestou
fyzikalni a chemické zakonitosti, pfirodni procesy, uplatituji smyslové vnimani, apod.
prozitkové uceni, které vzbuzuje radost a motivuje dit¢ k dalSimu poznavéani a
objevovani. Dité ziskdva nové zkuSenosti predev§im tim, Ze néco délé a ze to, co déla,
proziva. Jedna se o styl pedagogické prace, ktery ma své charakteristické znaky:
spontannost

objevnost
komunikativnost

prostor pro aktivitu a tvofivost

konkrétni ¢innosti: manipulace, experimentovani a hra

celistvost (acast vSech smysla)

kooperativni udeni, které rozviji schopnost komunikace, spoluprace, vede
k samostatnosti a ke hledani moznych feSeni. Podpora a prohlubovani schopnosti

spolupracovat v mensich i vétSich skupinach, minimalizace fizeni ¢innosti ze strany
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ucitelky, citlivda pomoc détem, které si nevédi rady. Nabidka vice moznosti feseni,

vedeni déti k rozhodovéni, odpovédnosti za své rozhodnuti.

Tematické projekty — ve tfidach zalit postupné zavadét tematické projekty, vychazejici
Z obsahu SVP. V projektech jsou détem piedavany odpovidajici znalosti a dovednosti
systematicky, srozumitelng, s vyuzitim vSech vyse uvedenych metod a dalSich postupt, které
odpovidaji urovni tiid. DéEti nejsou zahlcovany neiimérnym mnozstvim informaci a podnéta,
daraz je kladen na praktickou zkuSenost, prozitek, opakovani, vlastni iniciativu a samostatnost.
Déti jsou vedeny k hledani a objevovani, k feSeni problémd, k aktivité a spolupraci.
V projektech je vzdy bran zfetel na EVVO (vytvafeni odpovidajiciho vztahu déti ke

spole¢enskému i ptirodnimu prostiedi).

2.7 Spoluticast rodicu

S rodici jedname taktné, diskrétn€, chranime soukromi rodiny, je respektovana mlc¢enlivost.
Spolupracujeme s rodici pti vychoveé a vzdélani. Priitbézné jsou rodice informovani na tfidnich
schiizkach, pomoci nastének v Satndch Skoly, ucitelky poskytuji individudlni konzultace
rodi¢im o krocich ve vyvoji a vzdélavani déti také formou tfidnich schiizek, které jsou spojeny
s ukdzkami vychovné vzdélavaci prace. Rodi¢e maji moznost vyuzit individualnich konzultaci,
na kterych se mohou seznamit s portfoliem svého ditéte a s posuny v jeho vyvoji. U déti 3.
ro¢niku provadime pied zapisem do zdkladni Skoly hodnoceni individudlniho rozvoje
predSkolaka a na konzultaénim dni seznamujeme rodice s jeho obsahem. Rodice vSech déti maji
moznost z(&astnit se odbornych prednasek konanych ve spolupraci s SPC SRDCE pii ZS
Slezského odboje v Opave zabyvajici se problematikou vychovy a vzdélavani déti predskolniho
véku. Rodi¢e dostanou informace, jak ma byt jejich dit& ptipraveno pro vstup do ZS, zda je
zralé a pfipravené pro povinnou $kolni dochazku. Pfipadné, zda je vhodny odklad.

O déni v MS pravidelnd informujeme rodice a vefejnost prostiednictvim obecniho Gasopisu
"Ob¢asnik", fotografie na rajée, internet, vyvéska, Akce MS

Rodice maji moznost pobyvat ve Skole s ditétem dle jeho potieb, byt pritomni dle zajmu ve
tfid€é a pozorovat nebo se zapojit do ¢innosti béhem dne. Jsou zvany na akce Skoly (vystavka
podzimnickl a velikono¢nich ozdob, vyroba dynovych strasidyle, spole¢né vylety, karneval).
Spole&né piipravujeme akce MS. Rodiée pomahaji $kole p¥i drobnych opravach, piinaseji rizné

materialy ke tvofeni, poskytovanim penézitych dart. Vyznamné udalosti v MS pro déti
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poméhaji materialng zabezpegit, napt. karneval v MS, zahradni slavnosti, rozloudeni s
predskolaky apod. Rodice umoziuji a s détmi se aktivné zapojuji do obecnich akci napf.
Dozinky, vano¢ni strom, den matek na sale, odpoledne s rodinou).

Jiz pti pfijiméani zadosti k predskolnimu vzdélavani maji rodice moznost nahlédnout do
prostor Skoly. V den zapisu je pro rodi¢e organizovan Den otevienych dveti. Prostiednictvim
informacniho letacku ziskaji zdkladni povédomi o prib¢hu dne v nasi matetské skole.

Velky diraz klademe na tizkou spolupréaci v dobé adaptacniho procesu a nasi spole¢nou
cestu zahajujeme vzdy na zacatku Skolniho roku informativni schiizkou. Zde jsou vSichni
seznameni se Skolnim fadem, SVP, Organizaci dne v MS, Stravovani v MS, Bezpeénost a
hygiena déti v MS

Rodiée se spolupodili na analyze $koly a jsou tedy spolupracovniky pii zkvalitiovani SVP.
Maji dostate¢ny prostor pro vyjadieni svych nazorti, ndméth ¢i piipominek a to 1 anonymné 1x
za 2 roky. Pfijimdme podnéty a pfipominky rodict a aktudlné je feSime. Dosavadni ohlasy z
anonymniho dotazniku (Eerven 2017) jsou velmi pozitivni, rodi¢e vyjadiuji spokojenost s MS,
s organizaci, s vybavenim, vyzdobou, informovanosti, nabidkou akci pro déti, stravovanim, s
praci feditelky, s pristupem ucitelek k détem. Pro rodice nabizime osvétové aktivity v otazkach
vychovy a vzdélavani predSkolnich déti a to formou prednasek s ptisluSnymi odborniky —
specialni pedagog, poradenskymi psychology aj.

Na co se zaméfime: Nadale zkvalitiiovat spolupraci s rodi¢i déti nejen poslednim ro¢niku
vzdélavani (upozoriiovat na nedostatky ve vyslovnosti, chybné drzeni tuzky, socialni nezralost
atd., doporucit vySetfeni na logopedii, PPP).

V kazdodennim styku s rodi¢i budou ucitelky podavat informace o chovani déti, u kterych
to bude potieba. Pokud déti privadéji a vyzvedavaji prarodice, dohodnout schiizku s rodici.

Pravidelnou aktualizaci zlepSit informovanost rodici o vzdéldvacim programu na
nasténkach v Satné€ se zamérem zlepSeni spolutiCasti rodich na vzdélavani svych déti. Provadét

pravidelnou aktualizaci na webovych strankach MS (akce $koly, zmény v organizaci apod.)
2.8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potiebam déti. (Napf.

v oblasti vécného prostiedi, zivotospravy déti, psychosocialniho klimatu, organizace

vzdélavani, personalniho a pedagogického zajisténi, spoluprace mateiské Skoly s rodinou

apod., doplnéni pomicek, knih, spoluprace s odborniky, potifebné Skoleni).
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2.9 Vzdélavani déti nadanych

Materialni podminky trid:

Nabidka pomtcek a her ptesahuje svym obsahem i zamétenim vékovy limit 6 let, déti maji
k dispozici hry a pomicky pro star$i déti, napf. na rozvoj logického mysleni, ¢teni, psani,
slozit&jsi tvotivé a konstruktivni stavebnice, dostatek vytvarného i pracovniho materialu.

Na co se zamérime: zakoupeni her a pomticek pro nadané déti. Podle potteby zakoupime ihned.

2.10 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Materialni podminky tridy:

Ttida je vybavena vhodnym nabytkem. VSe je umisténo v nizkych skiinkach, volné
dostupné détem. Ve ttid¢ je dostate¢né mnozstvi podnétnych a bezpecnych hracek a pomicek
vhodnych pro dvouleté déti.

Détska kuchynka pro namétové hry, plastovy domecek, lavicka, dievéné, molitanové a plastové
kostky, dostatek stavebnic pro konstruktivni hry i samostatny prostor pro pracovni a vytvarné
¢innosti. Déti maji ve tfide velky polstat ,,mazlika* k odpocinku a prohlizeni knizek.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti (zejména pravidelnost, dostatek
Casu na realizaci ¢innosti, stravovani, dostate¢ny odpocinek).

Matetska Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
pottebami. Ditéti je umoZnéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpeci a
jistoty.

a4

Na co se zamérime:

Na vybaveni dostate¢nym zadzemim pro zajisténi hygieny déti - prebalovaci pult, détské nocniky
a kryty naslapny odpadkovy kos na pouzité pleny. Podle potieby koupime ihned.
(Zatim nemame v MS déti, které by to potiebovaly).
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3. ORGANIZACE VZDELAVANI

3.1 Usporadani trid

Materska $kola ma 3 tridy s v§eobecnym zamérenim.

I. tiida ,,Zabicky* 12 déti 2- 3let
II. tfida ,,Broucci* 28 déti 3- 5let
I11. tiida ,,Motylci® 28 dati 4- 7 let

Ve vsSech tfidach maji déti podnétné prosttedi, prostorné tfidy a herny maji déti II. a III.
ttidy. 1. tfida pro 12 déti mé v jedné mistnosti hernu a stoly pro stolovani a ¢innosti, které
vyzaduji sezeni u stolu.

Déti maji dostatecnou nabidku hracek, pomticek, vytvarnych a pracovnich materiala.

3.2 Prijimani déti do materské Skoly

Termin pfijimaciho fizeni stanovi feditelka Skol (zpravidla v kvétnu). O terminech zapisu
a kritériich pro piijeti déti do MS je vefejnost informovana prostiednictvim plakati ve
vyvésnich skiiitkach v obci, v MS, v mistnim Casopise Obcasnik, mistnim rozhlasem a na
webovych strankach MS.

Déti jsou piijimany do vySe kapacity matefské skoly - 68 déti v souladu s platnym Skolskym
zékonem a s vyhlaSkou o matefské Skole ¢.14/2005 Sb. ve znéni pozd¢jSich piedpisi. Rodice
podavaji zadost o piijeti k predskolnimu vzdélavani (tiskopis obdrzi v MS u zapisu) a dokladaji
zdravotni zpiisobilost ditéte s potvrzenim fadného ockovani.

Na zaklad¢ ptfedem zvetejnénych Kritérii pro piijiméani déti k predskolnimu vzdélavani pro
dany $kolni rok rozhodne feditelka o piijeti &i nepfijeti ditéte do MS.

Rozhodnuti o nepfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavan obdrzi zdkonny zéstupce do
vlastnich rukou do 30 dnl po podéani Zadosti o pfijeti. Rozhodnuti o piijeti k predskolnimu

vzdélavani obdrzi zakonny zastupce jen na vyzadani.
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O zafazeni ditdte s pfiznanymi podpirnymi opatienimi do tiidy MS rozhoduje feditelka
Skoly na zakladé zadosti zdkonného zastupce ditéte, vyjadfeni pediatra a pedagogicko
psychologické poradny ¢i specialné pedagogického centra piislusného zaméteni.

SPZ posoudi obtize ditéte a vyda doporuéeni, obsahujici zdéivodnéni pro zatazeni ditéte do
tfidy a pfiznana podpurna opateni, podle kterych se bude matetska skola ve spolupraci s rodici
dale postupovat. Doporuceni ma platnost maximalné dva roky.

Rozhodnout o pfijeti mize feditelka Skoly vyjimecné i na dobu ur¢itou — zkusebni dobu
tfi mésictl, a to v ptipadé, neni li pii zapisu do MS zcela ziejmé, do jaké miry bude dité schopno

prizptisobit se podminkam MS.

3.3 Adaptace

Cil adaptace

Ulehcit adaptaci ditéte na prostiedi matetské Skoly, kolektiv déti a zaméstnanct.
Postup adaptace

Ucitelka dohodne se zdkonnym zastupcem potiebnou dobu jeho pfitomnosti v matetské
Skole, ktera se bude umérné se zvykanim ditéte na prostiedi matetské s$koly zkracovat. Se
zékonnymi zastupci /pokud to podminky dovoli/ bude dale dohodnuto, ze pokud dité bude
nepfitomnost rodice Spatné snaset, uvédomime o tom telefonicky zdkonné zastupce tak, aby
bylo mozno si pro dité pfijit.
Formy adaptace

+ Pii zapisu déti do MS se uskutedni Den otevienych dvefi, kdy si zdkonni zastupci s

détmi mohou prohlédnout MS a s détmi si pohrat.
+ Po zapisu dat moznost nové zapsanym détem a jejich rodi¢im navstivit v odpolednich

hodinach zahradu MS.

-

Utast na kulturnich akcich pofadanych MS / pousténi draki, Mikulasska nadilka,
karneval, vylet na kolech, let brouck atd./.

Piitomnost zakonného zastupce s ditétem v MS dle potieby.

Na zéadost rodi¢t umistime kamarady do jedné tfidy po dobu adapta¢niho obdobi.
Také sourozenci jsou umisténi v jedné tfide, pokud si to rodice preji.

Casté pohovory se zakonnymi zastupci o zvykani jejich ditéte na MS.

-+ F F

Ttidni schizka (fijen) se zamétfenim na adaptaci déti na prostiedi MS, kamarady,

ucitelku.
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3.4 Organizace dne

Mateiska Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s dobou pobytu déti od 6:30 do

16:00 hod. Povinné piedskolni vzdélavani déti probiha denné od 8:00 — 12:00 hod.

Vnitini denni rezim pii vzdélavani déti

V nasi matei'ské Skole mame pruznou organizaci. Casy ¢innosti jsou orienta¢ni s tim, ze ucitelky

aktualné pruzné reaguji na momentalni situaci a zdjem déti. Pevné Casy jsou pro zakladni péci

- dobu jidla a odpocinek z divodu respektovani biorytmu ditéte.

individualni volba hravé, tvorivé, estetické ¢innosti déti; ranni cviceni, realizace

napadu deéti, realizace didakticky zamérné ¢innosti, prace ve skupinach,

6:30 - 9:45 individualni planované ¢innosti
e ranni svacinka: 8:30 - 9:00 hodin
piiprava a pobyt venku — hry, sportovni aktivity, pozndvaci vychazky a exkurse,
9:45 -11:30 individualni a zajmova ¢innost (v ptipadé nepiiznivého individualni a spontanni
¢innost); piiprava na obéd, hygiena
11:45 - 12:15 obéd, hygiena s vyc¢isténim dutiny ustni
poslech Cetby, hudebni relaxacni chvilka; spanek a odpocinek respektujici
12:15 - 14:00 rozdilné potieby déti, individualni prace s détmi s nizsi potiebou spanku, klidové
¢innosti
poslech cetby, hudebni relaxacni chvilka; spanek a odpocinek respektujici
rozdilné potieby déti, individualni prace s détmi s nizsi potiebou spanku, klidové
14:00 - 16:00

¢innosti

o odpoledni svacinka: 14:30 - 15:00 hodin

Pracovni doba uditelek (viz. Pracovni doba) je rozvrZena tak, aby bylo co nejefektivnéji

vyuzito pedagogického potencidlu v dobé maximalniho poctu déti v mateiské Skole. Ve vSech

ttidach se ucitelky prekryvaji 2,5 hodin denné (zpravidla od 9:30 hodin).
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Provoz jednotlivych trid:

I. trida 8:15 - 14:30 hodin
II. tfida 6:30 - 16:00 hodin
I11. trida 7:30 - 15:00 hodin
+ D&ti se rano schazeji ve I1. t¥idé v 7:30 hod. odchazeji se svoji ucitelkou déti ze II1. tidy,

*

v 8:15 odchazeji se svoji ucitelkou déti z 1. tiidy.

V odpolednich hodinach jsou opét spojeny od 14:30 hod. déti z 1. a II. tfidy, v 15:00
hod. se ptipoji déti ze I11. tfidy.

Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti déti, na
jejich aktualni potieby ¢i v ptipadé vyletl, exkursi, divadelnich predstaveni pro déti,
besidek, détskych dnti a podobnych akci.

Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany tfizené pohybové aktivity, pripravné
cviky, pobyt venku.

Pomeér spontdnnich a fizenych Cinnosti je v dennim programu vyvéazeny, a to véetné
aktivit, které matetska Skola organizuje nad ramec béZného program.

Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru.

Je dostatecné dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost
uchylit se do klidného koutku a neucastnit se spoleénych Cinnosti, stejné tak i moznost
soukromi pii osobni hygien¢ apod.

Planovani ¢innosti vychazi z potteb a zajmu déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim
potfebam a moZnostem déti.

Individualni péce o dité se specifickymi vzdélavacimi potiebami organizuji ucitelky ve

II1. t¥id€ v prabehu odpoledniho odpocinku.

3.5 Povinné predskolni vzdélavani

Od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku
véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky ditéte, je predSkolni vzdélavani povinné
(ticinnost od 1. 9. 2017).

Povinné pfedSkolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky do matetské Skoly
Vv pracovnich dnech.

Povinnost plnit piedskolni vzdélavani neni dana ve dnech, které piipadaji na obdobi
Skolnich prazdnin. Dit¢ ma vSak nadale pravo dochdzet do mateiské Skoly ve vSech

dnech, kdy je v provozu.
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e Povinné predskolni vzdélavani probihd v matetské skole v rozsahu 4 hodin denné, a to
0d 8:00 do 12:00 hodin. V této dobé musi byt dit¢ pfitomno v mateiské skole a ucastnit
se vzdélavaciho programu skoly.

e Dité ma pravo vyuzivat celou provozni dobu mateiské skoly, tj. od 6:30 do 16:00 hod.,
vySe uvedeny rozsah je vSak povinny. Ostatni doba pobytu je nadale nepovinna.

e Nepritomnost ditéte v povinném predskolnim vzdélavani musi byt rodici radné
ohlasena.

e Ohl4seni nepiitomnosti (telefon, osobni kontakt, zapsanim do sesitu v $atné MS) musi
rodice zajistit a nejpozdéji do tretiho dne nepfitomnosti ditéte v matetské skole dolozit
omluvny list.

e Nepritomnost musi byt dile omluvena, a to v podobé, kterou lze dokumentovat

pisemné¢ — omluvny list, ktery se zaklada.
Odtvodnéni neptitomnosti ditéte v predSkolnim vzdélavani je v kompetenci rodict, v
opodstatnénych ptipadech vSak mize matetska skola pozadovat dolozeni divodu (napf.
zpravu od l€kate). Rodice jsou pak povinni diivody dolozit nejpozdéji do tii dnii ode
dne vyzvy.

e NeohlaSend a neomluvend nepfitomnost ditéte v povinném piedskolnim vzdélavani
delsi neZ jeden tyden bude ohlasena na OSPOD.

e Rodice mohou pozddat o uvolnéni ditéte z povinného piedskolniho vzdélavani
z vyznamnych rodinnych déivodd, napt. tuzemska nebo zahraniéni dovolena. Zadost s
odiivodnénim v pisemné podobé (nebo e-mailem) doruc¢i feditelce matetské Skoly
nejpozdéji tyden pred planovanou neptfitomnosti ditéte tak, aby bylo mozné na ni
reagovat.

e 7adosti o uvolnéni ditéte z povinného ptredSkolniho vzdélavani rozhoduje feditelka
Skoly, zpravu zaSle rodiciim v pisemné podob¢ nejpozd¢ji do tii dnli ode dne obdrzeni

zadosti.

3.6 Distan¢ni vzdélavani

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zptisobem, pokud je v dasledku krizovych nebo

mimotadnych opatieni (napiiklad mimofadnym opatienim KHS nebo plosnym opatfenim),
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nebo z ditvodu nafizeni karantény je znemoznéna osobni piitomnost ve Skole vice nez poloviny
déti alespon jedné tiidy.

Matetska skola mé povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zptisobem détem, pro které je
predSkolni vzdélavani povinné, za predpokladu, Ze chybi vétSina déti tiidy, kterd je
organizovéana vylucné pro tyto déti, nebo chybi vétSina téchto déti z celé mateiské skoly nebo
z celého odlouceného pracovisté. Prezencni vyuka dotéenych déti prechazi na vyuku distanénim
zpusobem (s ohledem na jejich podminky pro distancni vzdélavani). Ostatni déti, kterych se
zédkaz nedotkne, pokracuji v prezencnim vzdélavani. Preferuje se, aby zaroven zistavali
soucasti jedné skupiny.

U déti matetskych Skol se povinnost distanéniho vzdélavani tykéa déti, pro které je predSkolni
vzdélavani povinné.

Skola je povinna pfizpisobit distanéni vzdélavani véetnd hodnoceni podminkam déti. V
ostatnich piipadech $kola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zptisobem. Skola
pak postupuje obdobné jako v bézné situaci, kdy déti nejsou piitomni ve Skole. Doporucuje se
vSak, pokud to organizatni moznosti Skoly dovoli, udrzovat alesponn Castecn€ distancni
vzdélavani dotCenych déti, a to na zakladé jejich dobrovolnosti asohledem na jejich

individualni podminky.

Zpusob realizace distanéniho vzdélavani

= Skola je povinna poskytovat distancni vzdélavani v dasledku krizovych nebo mimotadnych
opatieni

= realizovéna bude pomoci pracovnich sesitd, které jsou vyuzivany v ramci ,,PredSkolacka“

= détem budou zadavany pracovni ukoly pies webové stranky Skoly, mailem, doru¢eny domt

do schranky, nebo nachystané k vyzvednuti v MS.

3.7 Individualni vzdélavani ditéte

e Dit¢ mize plnit povinné piedskolni vzdelavani jinym zplsobem - individudlnim
vzdélavanim (Zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, § 34, odst. b).
e Individudlni vzdélavani probihd mimo matetskou Skolu a jeho pribéh je plné v

kompetenci rodicu ditcte.
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e Mateiska Skola ovéfi iroven osvojovani o¢ekavanych vystupii v jednotlivych oblastech
formou rozhovoru a pfipravenych pracovnich ¢innosti s ditétem v rozsahu cca 1 hodiny.
e Terminy ovérovani:
» treti Ctvrtek v mésici listopadu (hodinu 1ze domluvit)
» nahradni termin prvni ¢tvrtek v mésici prosinci (hodinu Ize domluvit).
» posledni ¢tvrtek v mésici unoru (hodinu Ize domluvit)
» nahradni termin prvni ¢tvrtek v mésici bfeznu (hodinu lze domluvit)
e Rodice jsou povinni se dostavit s ditétem v uvedeném terminu k ovéfeni vysledkil
individualniho vzdélavani.
e V odivodnénych piipadech (nemoc, pobyt v zahrani¢i) jsou rodice povinni predem
ohlasit neti¢ast ditéte na ovéfovani a dohodnout si s feditelkou skoly ndhradni termin.
e Pokud rodi¢ nezajisti tiCast ditéte na ovéfovani vzdélavacich vysledki a nedomluvi si
nahradni termin, feditelka Skoly ve spravnim fizeni ukonéi individualni vzdélavani
ditéte. Dité pak bude nadale plnit povinné predskolni vzdélavani faddnou dochazkou do

matetské skoly.

3.8 Vzdélavani déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou piipravu pro zajisténi
plynulého ptechodu do zékladniho vzdélavani.

Reditelka MS ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro zajisténi plynulého
pfechodu do zakladniho vzd€lavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o piedskolnim
vzdélavani, ve znéni pozdgjsich piedpisti, pokud jsou v MS alespoii 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné€ pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou
nebo vice blokt (dle potieby) v priubéhu tydne.

Reditelka MS muiZze na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditdte zatadit do
skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedskolnim
vzdélavani, pokud to neni na ijmu kvality jazykové ptipravy.

Jako podpiirny material je vyuzivano Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro povinné

piedskolni vzdélavani.
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4. VZDELAVANI V MATERSKE SKOLE

4.1 Filosofie materské Skoly

O vSechno se rozd¢l.
Hraj fér.
Nikoho nebij.
Vracej véci tam, kde jsi je nasel.
Uklizej po sobé€. Neber si nic, co ti nepatii.
Kdyz nékomu ublizis, fekni: ,, promin.*
Pted jidlem si umyj ruce.
Splachuj.
Teplé kolacky a studené mléko ti udélaji dobte.
Zij vyrovnan& — trochu se u¢ a trochu premyslej a kazdy den trochu maluj a kresli a hraj si a
pracuj.
KaZzdy den odpoledne si zdiimni.
Kdyz vyrazi§ do svéta, davej pozor na auta, chytni né¢koho za ruku a drz se s ostatnimi
pohromadg.
Neprestavej zasnout.*
Vzpomen si na seminko v plastikovém kelimku - kofinky mifi dol a rostlinka stoupé vzhiiru a
nikdo vlastn¢ nevi jak a pro¢, ale my vSichni jsme takovi.
Zlaté rybicky, kiecci a bilé mysky a dokonce 1 to seminko v kelimku - v§ichni umiou. My také.
A nikdy nezapomen na détské obrazkové knizky a prvni slovo, které ses naucil - nejvétsi slovo
ze viech - DIVEJ SE.
,» Robert Fulghum*

4.1 Vize, mise, koncep¢ni zamér materské Skoly

Nase matetska Skola je mistem, kde jsou déti maximalné stastné a spokojené, kde ptrevazuje
hra, kterd je typicka a pfirozena pro détsky vek.

411 Mise

e Chceme, aby se u déti rozvijela fantazie, ptredstavivost, samostatnost a zdravé

sebevédomi cestou ptirozené vychovy.
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e Chceme v détech posilovat lasku k lidem, k ptirod¢ a zaroven respektovat osobni a
specifické zvlastnosti jednotlivych déti.

e Chceme vyuzit svych zkuSenosti k tomu, aby déti rozvijely samostatnost v prostiedi
plném tolerance, divéry, pfatelstvi a empatie a tim je pfipravit na celoZivotni

vzdélavani.

4.1.2 Koncepéni zamér materské Skoly
Matetska Skola stanovila svoje dlouhodobé priority, kterymi se chce profilovat a ke kterym
chce vést déti, navstévujici tuto matetskou Skolu. K definovanym dlouhodobym cilim jsou
v matetské Skole odpovidajici materialni i personalni podminky. V souladu s touto strategii byl
zpracovan cely Skolni vzd€lavaci program a timto smérem budou cileny dalsi aktivity

Vv matefské Skole.

KAM SMERUJE MATERSKA SKOLA A JAKA CHCE BYT?

POHODOVA — vytvafime détem podminky pro pocit bezpedi, klidu a pohody. Déti
nepretézujeme mnozstvim organizovanych aktivit a krouzkd, po naro¢néjsich ¢innostech jim
umoznujeme piiméfeny odpocinek. Predchazime konfliktim mezi détmi, ty vzniklé feSime

spole¢nou dohodou.

RESPEKTUJICI — vedeme déti ke vzdjemnému respektu a toleranci, ke vnimani a pfijimani
rozdilnych osobnich vlastnosti, schopnosti a nazori. U¢ime déti slusSnému chovani vii¢i vSem

lidem ve spole¢nosti, bez ohledu na jejich kulturu, vzhled, ndzory ¢i chovani.

OTEVRENA - spolupracujeme srodi¢i déti a mnoha dal$imi institucemi. Vitime nové
podnéty, ndpady a moznosti, které rozvijeji a obohacuji Zivot déti v mateiské Skole. U¢ime déti

chovat se oteviené, dotazovat se a svobodné vyjadiovat své nazory a prani.

ZDRAVA — v mateiské skole podporujeme zdravy zpiisob Zivota, ve smyslu zdravé stravovani,
dostatek pohybu, prevence rizikového chovani, pratelské vztahy mezi détmi a dospélymi,
pozitivni a vstiicnd atmosféra, vzdjemna divéra mezi uciteli a rodici, mezi uciteli a détmi.
Cilen¢ vytvaifime a udrzujeme zdravé klima, ve kterém se vSichni zuCastnéni citi jist¢ a
bezpecné. Dospéli se mohou naplno vénovat svému poslani a déti maji vytvorené optimalni

podminky ke svému rozvoji.
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PRATELSKA - rozvijime piatelské a kamaradské vztahy mezi détmi, uéime je komunikovat
bez zabran s détmi 1 dosp€lymi, u¢ime je naslouchat druhym. Spolupracujeme, respektujeme

spolecna pravidla, pomahame si navzajem.

TVORIVA — rozvijime détskou hravost a kreativitu ve viech podobach, a to nejen ve
vytvarnych, pracovnich, hudebnich a dramatickych ¢innostech. Podporujeme u déti tvoiivé
mysleni a samostatnost, nebojime se netradi¢nich napadt. Hleddme nové aktivity, vyuZzivame

vSech zajimavych nabidek a moznosti.

EKOLOGICKA - vedeme déti k odpovédnému vztahu ke spoletenskému i ptirodnimu
prostiedi, které je obklopuje. Ukazujeme jim a u¢ime je, jak mohou svym chovanim ovlivnit

svét kolem sebe. Chceme spole¢né poznédvat, poméhat, chranit a Setfit vSe zivé 1 nezivé.

4.2 Hlavni cil

Zakladnim a urcujicim zdrojem pro rozvoj individuality ditéte, jeho mravniho utvéfeni a
uspokojovani ptirozenych potieb je myslenka a zavazek ,,Naucit dité vécem pouzitelnych pro
zivot* tj. aby ziskalo zakladni poznatky o svété v souvislostech, rado objevovalo krasy a
pozoruhodnosti kolem sebe, bylo samostatné v sebeobsluze - umélo za sebou uklidit, obléknout
se, najist, dodrzovat zasady hygieny. Umélo se prosadit - aby mélo odvahu ukézat, co vSechno
jiz samo umi, zvladne, co dokédze, aby umélo pod€kovat, pozdravit, aby bylo slusné k dospélym

1 k détem, aby bylo kamaradské, Stastné, aby umélo pecovat o své zdravi a bezpeci.
Nase motto: ,,Pomoz mi, abych to zvladl sam.*

4.3 Hlavni zaméry

Podporovat vychovy ke zdravi se zaméienim na rozvoj zdravych stravovacich navyku,
pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti déti.

Rozvijet schopnosti a dovednosti kazdé¢ho ditéte s cilem zaloZit pevné zaklady jeho
osobnosti. Kazdému ditéti vytvaret podminky pro optimalni rozvij jeho osobnostnich

piedpokladi.
U kazdého ditéte respektovat jeho specifické zvlastnosti, rizné tempo vyvoje a uceni,

jeho rozdilné socidlni zkuSenosti, rozdilné zajmy a potieby. Nabidku ¢innosti zakladat na velmi

dobré znalosti kazdého ditéte a izké spolupraci s rodici.
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U kaZdého ditéte probouzet jeho aktivni zdjem o poznani svéta, s rozvijenim talentu
ditéte, jeho schopnosti a dovednosti potiebnych k dalSimu vzd€lavani s dirazem na

samostatnost a tvorivost. Uprednostiovat prozitkové uceni tvorivé ¢innosti.

Rozvijet osobnost ditéte tak, aby si uvédomovalo svou svébytnost, jedine¢nost a
nezavislost, aby bylo schopno aktivné uplatnit své schopnosti, potteby a vili, a aby dité mélo

odvahu ukazat, co vSechno jiz samo umi, co zvladne, co dokaze.

Rozvijet dit¢ samostatné a zdravé sebevédomé, pripravené na zivot a dalsi vzdelavani s
pfihlédnutim na jedine¢nost kazdého ditéte.

Vychovavat déti s porozuménim a laskou, byt mu vzorem a oporou.

4.4 Charakteristika vzdélavaciho programu

Nasim zdmérem je rozvijet kazdé dité po strance fyzické, psychické i socialni a vést je tak, aby

na konci svého predskolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné samostatnou bytosti.

Vzdélavaci projekt ,,Poznavame svét pro Zivot* je vypracovan jako schematicky model
vzdélavani na naSi mateiské Skole, ktery umoziuje ditéti vnimat svét v jeho pfirozenych
souvislostech a ziskavat tak realnéjsi pohled na svét a postoj k nému. Je dokument otevieny,
ktery na zéklad¢ evaluacni ¢innosti umoznuje dotvotit nebo zménit vzdélavani. Vychazi z RVP
PV, podminek, ve kterych se Skola nachdzi (vesnické prostiedi), potfeb rodicli, moznosti

ziizovatele a vzajemnych vztahli vSech zucastnénych.

Integrované bloky jsou spole¢né pro vSechny tiidy mateiské Skoly, nemaji pfesné Casové
urceni, neni nutno vSechny integrované bloky zapracovat do jednoho podtématu v TVP. Také
dil¢i cile a ocekavané vystupy se vzajemné prolinaji v integrovanych blocich.

Integrované bloky nastifiuji tematické okruhy, dopliluji se, mohou se prolinat a piechazet
plynule jeden do druhého. Integrované bloky dané SVP jsou ve TVP konkretizovany do
tematickych celkl (podtémat) a rozpracovany ucitelkami na jednotlivych tfidach dle podminek
(vék, podminky, skladba déti na jednotlivych t¥idach, déti s OSD, déti se specifickymi
vzdélavacimi potiebami), kde ziskaji ur¢itou strukturu a konkrétni népln, tak aby obsahovaly
vSech pét vzdélavacich oblasti danych RVP PV: dité a jeho télo, dité a jeho psychika, dité a

ten druhy, dité a spolefnost, dité a svét. S timto tfidnim programem pracujeme pruzng,
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ptizptisobujeme ho i ne¢ekanym situacim na MS. Casovy prostor pro jednotlivé bloky je

otevieny, flexibilni a dostatecné volny pro aktivni vstup déti i tvotivost ucitelek.

Soucasti TVP je evaluace probranych podtémat.

Nabidkou riznorodych ¢innosti a ptilezitosti v TVP se snazime splnit vytycené vzdélavaci cile
—ramcové (rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznéni, osvojovani hodnot, ziskdni osobnich postoji)
i dil¢i, smétujici k utvafeni zakladd kli¢ovych kompetenci — Kk uceni, k feSeni problémt,
komunikativni, socialni a persondlni, ¢innostni a ob¢anské.

V podtématech se odvijeji jednotliva ro¢ni obdobi ve spojeni s charakteristickymi ¢innostmi,

tradicemi, zvyky, oslavami a svatky, poznavanim svéta.

4.5 Metody, formy a prostiredky piedSkolniho vzdélavani u nas

Prostiedi
Vytvatet détem prostiedi plné klidu a pohody, podnétné pro déti rizného veku, talentu i pro

déti se specifickymi potfebami, tak aby realizovaly své potieby a zajmy.

Schopnost porozumét:

Ucitelky predkladaji détem takové cCinnosti, aby byly détem srozumitelné. Déti vhodné
motivuji. Vychovna a vzdélavaci prace se uskuteciiuje béhem celého dne ve vSech ¢innostech
a situacich, které jsou v mateiské Skole planovany nebo vzniknou ze situaci a ucitelky pak

podle nich improvizuji tak, aby jejich ¢innost byla v souladu s RVP PV.

Vyuziti her a pohybu:

Formy vzdé€lavani maji charakter hry, zabavy a zajimavych Cinnosti pro déti. Probouzeji
aktivni zajem v ditéti a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Vytvaiime vhodné
podminky k vyuce — nabizime hry zdbavné a vzruSujici a snazime se je koncipovat tak, aby
umoziovaly vSem détem vyniknout. Dulezitym prosttedkem je pohyb jak k verbalni
komunikaci, tak k odreagovani. Hru vyuZivat jako zakladni prostitedek k utvareni

kamaradskych vztahu, vzajemného respektovani, dodrzovani dohodnutych pravidel chovani.
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Stiidani ¢innosti:

D¢ti se sousttedi jen v rdmcei minut, proto stfidame Cinnosti — vzdélavani déti musi byt Zivé a
prostoupené hrou a pohybem. Zatazujeme podle potieby hry podnécujici aktivitu déti 1 ¢innosti
zklidiujici. Casto uplatiiujeme aktivity, které jsou détem znamé, zvySujeme tak pocit

sebedlivéry a jistoty.

Upeviiovani:

Opakovanim aktivit déti nachazeji potfebnou sebeduvéru. Déti potiebuji potvrdit spravnost
toho, s ¢im se seznamily, co si osvojily. Proces vstfebavani znalosti je dlouhodoby proces.
Vhodnym opakovanim pisnic¢ek ¢i fikanek, her, Cinnosti upeviiujeme znalosti déti a déti

ziskavaji jistotu v samy sebe.

Individualni pFistup:

Vzdélavani respektuje individudlni potieby a zajmy jednotlivych déti, je bran ohled na
vzdélavani déti se specidlnimi potfebami i na déti mimofadné nadané, vychazime ze
systematického pozorovani ucitelek. Je nutné, aby vzdélavaci plisobeni pedagoga vychazelo
Z pedagogické analyzy — Z pozorovani a uvédomeéni si individualnich potieb a zajmi ditéte, ze
znalosti jeho aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socidlni situace a pravidelného
sledovani jeho rozvojovych i vzdélavacich pokroki. Vyuzivame pozitivni motivace, chvalime

i za projevenou snahu.

Aktivace v§ech smyslii:

Kognitivni vyvoj ditéte stoji na zapojeni vSech smysli. Prostfednictvim vicesmyslové
motivace v pfedSkolnim véku se rozvijeji u déti jejich schopnosti a dovednosti. Déti procvicuji
manipulaéni Cinnosti, konstruktivni a grafické cCinnosti, jsou vyuzivany i1 smyslové a

psychomotorické hry a hry hudebni a hudebné pohybové.

Ruka je nastroj ducha - dité si prostfednictvim ruky podrobuje své okoli. Chce se v§eho
dotykat, vSechno ohmatat a chce s pfedméty manipulovat. Ruce ditéte zkoumaji, ziskavaji
informace a také napodobuji ¢innost dospélych. Prace rukou je zdkladem pro pochopeni véci,

jevi, rozvoj mysleni a feci.
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Prozitkové uceni

Mezi oblibené formy naplilujici zdméry vzdélavani u déti patii: experimentovani, ptipravy
jednoduchych pokrmii, vylety do blizkych i vzdalenéjSich mist, exkurse do mistnich vefejnych
instituci a firem, kulturni pofady v MS i mimo ni, spole¢né akce s rodi¢i atd.

Uplatiovani téchto principii nam pomahé rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny
vyvoj, osobni spokojenost a pohodu. Ve vzdélavacich ¢innostech uplatiiujeme prozitkové a
kooperativni uceni, situacni uceni, tvotivé, pohybové a didakticky zacilené ¢innosti, hry volné,

fizené.

Podporujeme u déti samostatnost, zodpovédnost a to jak v sebeobsluze, tak pfii
kazdodennich ¢innostech. Ridime se osvéd¢enym heslem: ,,Pomoz mi, abych to zvladl sam*.
Ukolem dospélého je pomahat. Dité vlastnimi silami a svym tempem ziskava nové védomosti

a dovednosti o svéte, ktery ho obklopuje.

Na vsech tfiddch mame zavedeny ritualy, které davaji détem pocit bezpeci a obohacuji je o
dalsi piijemné prozitky: komunitni kruh, ranni pozdrav, zdravotni pohybové aktivity, oslava

narozenin, ¢etba pfed odpocivanim a dalsi.

Uplatiiujeme dilezity vzdélavaci prostiedek - srozumitelna pravidla souziti, které ndm
urcuji limity domluvenych skuteCnosti. Pravidla si vytvaiime na kazdé¢ tfidé postupné podle
vzniklych situaci. Pro jejich upeviiovani si je kreslime, zndzoriiujeme. Dbame na jejich

dodrzovani.

Na co klademe diiraz:

- na tvofivost pedagoga pii uplatnovani vzajemného propojeni vzdélavacich oblasti pfi
vlastnim planovanim denni vzdélavaci nabidky détem

- na respektovani individudlnich zvlastnosti, potfeb a moznosti kazdého ditéte

- narozvoj kamaradskych vztaht

- na pozitivni motivaci, ktera probouzi v détech zajem o vSe nové, co ho obklopuje

- na uplatiovani hlavni vzdélavaci metody, kterou je pro déti hra nebo jina pro né zajimava
¢innost

- na aktivitu ditéte prozitkovym ucenim s posilovanim détské zvidavosti a objevovanim svéta

kolem nas
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- na emocni prozitky déti pred ziskanymi vysledky v fizenych ¢innostech

- poskytovat détem ptirozeny vzor podle zasad zdravého Zivotniho stylu

- na respektovani specifiky ptfedskolniho vzd€lavani se schopnosti pedagoga hledat a
objevovat nové vzdélavaci cesty

- na spojeni vzdélavacich témat se zivotem a s u¢enim napodoby v praktickém zivoté — socialni
uceni

- na analyzy evaluace smérem k ditéti zaméfené na rozvoj kazdého ditéte jako jedinecné
osobnosti

- na spolutcast srodinou V netradicnich formach zajistujicich pohodovou atmosféru

navazujici klima davéry mezi rodici, $kolou a détmi.

4.6 Vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potiebami

4.6.1 Cile vzdélavani

Rovny pfistup ke vzdélani bez jakékoli diskriminace. Zohlediiovani vzdélavacich potieb
jednotlivce. Vzajemna tcta, respekt, solidarita a diistojnost. VSeobecny rozvoj osobnosti s
dirazem na poznavaci, socidlni, moralni, mravni a duchovni hodnoty.

Ramcové cile a zaméry piedskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné.
Pii vzdélavani déti se specialnimi potiebami je tieba jejich napliovani ptizptisobovat tak, aby
maximaln¢ vyhové€lo détem, jejich potfebam i moznostem. Snahou vSech zaméstnanct v nasi
Skole je vytvoftit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho osobnosti po strance fyzickeé
1 dusevni, k rozvoji samostatnosti v nejvetsi mife.

IVP vychazi ze SVP nasi MS, zavéri psychologického a specialné pedagogického vysetieni
Skolského poradenského zarizeni, vyjadieni registrujiciho pediatra ¢i jiného odborného
lékare nebo dalSiho odbornika (napft. klinicti psychologové, logopedi, bylo-li dit€ v jejich

dlouhodobé péci), vyjadieni zakonného zastupce ditéte.
4.6.2 Individualni vzdélavaci plan

Na z4dost rodi¢i a na zakladé jejich informovaného souhlasu SPZ posoudi obtize ditéte
a vyda doporuceni, kde stanovi stupeit PO (podpiirna opatteni, déle jen PO), podle kterych bude
Skola ve spolupraci s rodici dale postupovat. Jednim z PO od ptfiznaného 2. stupné¢ mize byt

individualni vzdélavaci plan (IVP).
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¢ |\VP vytvoii uCitelka bezodkladné po obdrzeni doporuceni (nejdéle do 1 mésice) a vyuzije
vném informace vyplyvajici z vlastniho pedagogického hodnoceni ditéte a
z doporueni od SPZ.

e I[VP obsahuje mimo jiné i tdaje o skladbé druht a stupiiti podpirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem.

¢ I\VP predlozi ke kontrole feditelce Skoly. Dale si domluvi schiizku s rodici ditéte, kde je
seznami s IVP ditéte a domluvi si dalsi spoleény postup (zptisob vzdélavani v MS,
doméci cvi¢eni, podptirné aktivity mimo MS, &etnost konzultaci, apod.). Rodi¢e TVP
podepisi.

¢ IVVP je zavazny dokument a je soucasti dokumentace ditéte ve Skolni matrice.

¢ IVVP se pravideln¢ 1x za 3 mésice vyhodnocuje a predklada feditelce Skoly s pisemnym
zdznamem o vysledcich vzdélavani ditéte, optimalné ve spolupraci s rodici.

e IVP se 1 x ro¢né vyhodnocuje v SPZ, v piipadé problémii a komplikaci lze konzultovat

se SPZ &asté&ji.

4.7 Systém péce o déti s priznanymi podpirnymi opatienimi
4.7.1 Podpiirna opatieni prvniho stupné

Reditelka matetské $koly rozhodne o poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni i bez informovaného souhlasu zakonného
zastupce. Tim neni dotceno pravo zakonného zastupce na informace o priabéhu a vysledcich
vzdélavani ditéte (§ 21 Skolského zakona).

Ucitelka matetské Skoly zpracuje plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena
organizace a hodnoceni vzdélavani ditéte v€etné upravy metod a forem prace a projedna jej
s feditelem $koly.

Pokud by nepostacovala podptirna opatfeni prvniho stupné (po vyhodnoceni planu pedagogické
podpory) doporuci feditelka Skoly vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni
za ucelem posouzeni specialnich vzdélavacich potteb ditéte (§ 16 odst. 4 a 5 skolského zakona

a§2ag 10vyhlasky & 27/2016 Sb.)
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4.7.2 Podpiirna opatieni druhého az patého stupné
Podminkou pro uplatnéni podplrného opatfeni 2 az 5 stupné je doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce ditéte. K poskytnuti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni dojde na zéklad¢ vlastniho uvazeni

zakonného zastupce, doporuceni feditele mateiské skoly nebo OSPOD.

Reditelka §koly uréi pedagogického pracovnika odpovédného za spolupraci se $kolskym
poradenskym zatizenim v souvislosti s doporu¢enim podpurnych opatieni ditéti se specialnimi
vzdelavacimi potiebami (11 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

Reditelka $koly zahéji poskytovani podpiirnych opatieni 2 az 5 stupné bezodkladn& po obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a ziskéni informovaného souhlasu zékonného
zastupce.

Reditelka $koly priib&zné vyhodnocuje poskytovani podptirnych opatieni, nejméné viak jeden
krat rocné€, v piipadé souvisejicich okolnosti ¢astéji. Ukonceni poskytovani podptirného
opatieni 2 az 5 stupné je-li z doporuceni skolského poradenského zatizeni ziejmé, Ze podplrna
opatfeni 2 az 5 stupné jiZz nejsou potieba. V takovém piipad¢ se nevyzaduje informovany
souhlas zakonného zastupce, s nim se pouze projednd (§ 16 odst. 4 Skolského zdkona a § 11, §

12 a § 16 vyhlasky & 27/2016 Sb.)

4.8 Vzdélavani déti nadanych

Mezi zakladni charakteristiky nadanych déti patii, vétsi aktivita, mensi potieba spanku,
schopnost se dlouho soustiedit 1 na nékolik véci soucasné, vyborna pamét’, velka rychlost ucenti,
rychly rozvoj feci, zajem o pismena, Cislice a vSeobecna zvidavost.

Nadané déti maji Casto Sirokou slovni zasobu, obsahlé znalosti o okolnim svété, znaji
vyznam cizich slov, ktera dokazou pouzit ve spravném kontextu. Pfed hrackami upfednostiiuji
spise knihy, encyklopedie nebo poéitaé. Casto vyhledavaji kontakt s dospélymi, obvykle se

nauci samy Cist a psat.

Prace s ditétem, které vykazuje znamky nadaného chovani, ¢i vyrazného talentu:
e Konzultace s rodici ditéte, pfipadné vysetieni v PPP (na zadost rodict), kde mize byt
nadéni ditéte prokazano a mize byt vystaveno doporuceni a podplrna opatteni pro dalsi

praci s ditétem.
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e Nastaveni PLPP, pfipadn¢ IVP — definice silnych a slabych stranek ditéte, Gprava
podminek v ramci tiidy, Gprava vzdélavaci nabidky a stanoveni vzdélavacich cili.

e Poradenstvi ve vztahu k rodi¢im — mimoskolni nabidka pro podporu nadani ditéte.

e Komunikace v ramci Skoly — spoluprace mezi tfidami, moznost zapojeni ditéte do
aktivit v jinych tfidach.

e Vzdélavani ucitelek v problematice péce o nadéni.

e Zapojeni tfidy do struktur zaméfenych na podporu nadéni — sitovani, spoluprace.

Vzdélavaci program:

Vzdé¢lavaci nabidka je individualizovana, nadanému ditéti je poskytnuta moznost uplatnit
své nadani v dané oblasti, naopak v oblastech, kde mlize byt deficit (napt. socialni interakce),
je dité primétené vedeno a podporovano

Ucitelka vyuziva empaticky piistup, objektivni zpétnou vazbu (jasné hodnoceni a ocenéni),
dava ditéti prostor v sebeuplatnéni v ramci tfidnich aktivit i prostor na odpocinek v klidné;si
Casti tiidy. Aktivné vyhledava prileZitosti a moznosti pro podporu nadani ditéte, poskytuje mu
dostatek pfimétené narocnych ¢innosti a podnétt pro jeho dalsi rozvoj. Motivuje déti k zajmu

0 poznani a vzdélavani, podporuje v nich zdravou sebedtvéru.

4.9 Vzdélavani déti od dvou do tri let

Déti mladsi ti let jsou zatazovany do adaptaéni t¥idy Zabicky, kde je 12 nejmladsich déti.
Adaptaéni program

U d¢éti mladsich tii let (dle potteby také u ostatnich déti) nastavuji tfidni ucitelky v tzké
spolupréci a soucinnosti s rodi¢i individualni adaptaéni plan.
Plan vychazi ze zralosti a pfipravenosti ditéte na vstup do mateiské Skoly, ze znalosti a
zkusenosti rodict ditéte, z urovné adaptability ditéte. Pfi planovani je bran zietel na potieby
rodicu, zajem ditéte a jeho dobry start v materské Skole je vSak prioritou.

V plénu je stanoven napt. ¢as ptrichodu ditéte do tfidy, setrvani ¢i odchod rodic¢i, frekvence
dochazky, doba stravena ve tfid¢ (hodiny), zptsob stravovani ditéte, apod.

Plan se ve spolupraci s rodi¢i aktualné muze upravit podle projevi ditéte a jeho postupu
v adaptaci na matetfskou Skolu. Proces adaptace je ukoncen tehdy, kdy dit¢ bez velkych

problému zvladne odlouceni od rodicti s celodenni dochazkou do matetské skoly.
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Personalni zajiSténi
Ve tfid¢ pracuji dvé ucitelky, které zajist'uji pedagogické Cinnosti, ale také peCovatelské
¢innosti s pomoci provoznich zaméstnanct. (hygiena, stolovani, oblékani, apod.).

Z dotaci EU Sablony I. jsme vyuzili moznosti personalni podpory — chiivy.

4.9.1 Vzdélavaci program pro déti mladsich tri let

Denni tad 1 obsah vzdé¢lavani je zcela pfizplisoben aktualnim schopnostem déti, vétSina
¢innosti probihd formou hry v malych skupinach, velkd pozornost je vénovana pohybovym
aktivitam, feci, rozvoji sebeobsluznych ¢innosti a podpofe samostatnosti ditéte.

Individudlni vychovna péce o svétené déti do tii let véku je zaméfend na rozvoj rozumovych
a fecovych schopnosti, pohybovych, pracovnich, hudebnich, vytvarnych schopnosti a kulturné
hygienickych navyka pfimétenych veéku ditéte. Zajistovani bezpecnosti a zdravi déti, jejich
pobytu na Cerstvém vzduchu, spanku v odpovidajicim hygienickém prostiedi a osobni hygieny

déti, veetné poskytovani prvni pomoci.

Dité a jeho télo (biologicka oblast)

Cil: Fyzicky vyvoj ditéte je ve dvou letech stale u osvojeni dokonalého udrzeni rovnovahy,
stejné urovni s jeho fyzickymi schopnostmi. Proto je tieba neustaly dohled!!! Postupné poznava
vlastni t€lo. Dovede pojmenovavat jeho jednotlivé ¢asti. ZlepSuje se koordinace ¢innosti mezi

o¢ima a rukama.

Ocekavané vystupy:

Sebeobsluha a samostatnost

e pouziva WC s pomoci
e umyje si samo ruce, utie se
e naupozornéni se vysmrka
e spolupracuje pii oblékani a svliékani
e jisamo lzickou
e napije se samo s hrnec¢ku
Hruba motorika
e dobie chodi
e dobie béha
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e s oporou vystupuje a sestupuje po schodech
e skace snozmo

e kratkou chvili se udrzi na jedné noze

e udela nekolik krokl po Spickach

e skace z malé vySky

e hraje si s mice, kopne do mice

Jemna motorika

e stiidaveé pouziva obé¢ ruce

e horizontaln¢ fadi predméty k sobé
e stavi véze

e sklada, rozebira, uklada predméty
e rizn¢ manipuluje s predméty

e zkouSi malovani prsty

Spontanni kresba

e Caranice

Dité a jeho psychika (psychologicka oblast)

Cil: Ve dvou letech ma dité vybudovanou urcitou Groven nezavislosti, u¢i se mluvit, vénuje
tomu mnoho casu a energie, u¢i se dodrzovat hygienické navyky, to vyzaduje psychickou,
intelektovou a citovou vyzralost ditéte. Obdobi negativismu je na ustupu, dit¢ je klidngjsi,
ptesto jsou jeho emoce jesté dost labilni. Postupné se stava velmi citlivé a milé, mnohem I1épe
mu rozumime. Velmi rddo s né¢im pomahd, méa vybudovano mnoho zvyki a upiné se na drobné
ritualy, které mu pomahaji rozvijet sebedivéru a utvrdit si bezpe¢nou piedstavu o okolnim
svete. Zacina si osvojovat pravidla Zivota ve skuping, snazi se je dodrzovat a jejich dodrzovani
vyzaduje od ostatnich. Je schopné rozliSovat predméty podle barvy, tvard, uspotfaddat nebo
vyjmenovat n€kolik prvkd. Do svych objevli zapojuje také schopnost logického mysleni
(prozkoumavé nové véci a mista, rozebird rizné predméty, objevuje). Mnoho vét témeér u
tiilet¢ho ditéte zacind slivkem ,ja*“. VEty uz maji spravnou gramatickou strukturu a jsou
mnohem srozumitelnéjsi. Na ostatnich si ovéiuje, jakou ma moc. V jednu chvili je dité€ poslusné
amilé, ale za chvili mize byt panovacné a nepoddajné. Nechce rozhodovat jen za sebe, ale také
za druhé. ProtoZe jen obtizné pfistupuje na vyjednavani nebo naslouchéni druhému, fesi tyto
situace obc¢as zachvaty vzteku nebo vzdorem. Je dobré ditéti davérovat — respektovat jeho touhu

po svobodé¢ a prani d€lat samo to, co je v jeho moznostech. Poskytnout mu pevné a bezpecné

Stranka 41z 91



SOy
g(;: a \409

%
Ko

Matefska $kola Velké Hostice, piispévkova organizace
Pekliska 56, Velké Hostice 747 31

zazemi — oceni, kdyz dospéli dokdzou odolavat jeho rozmartim, nedovoli mu vzdycky prosadit
svou a stanovi mu rozumné hranice. A to je zaklad, ktery ditéti poskytne pocit bezpeci a jistoty.
Je dulezité byt dislednym.

Rec:

Na zacatku tohoto obdobi se dité pta na véci, které nezna, opakuje jejich nazvy. Zdokonaluje
se pamét. Dité potiebuje dostatek ¢asu, aby se mohlo vyjadfit. Postupné se fe¢ rychleji vyviji.
Na konci tohoto obdobi dité klade mnoho otazek. Protoze je dit€¢ v tomto obdobi velmi citlivé
na kouzlo slov na jejich zvukomalebnost, je to doba vhodna na ¢teni, poezie, na vymysleni

basnicek a fikanek, na hry se slovy.

Ocekavané vystupy:

Zrakové vnimani a pamét’”:

e tfidi predméty podle pokyni
e ftadi pfedméty podle pokynt

e porovnava piedméty

Rec:

e pojmenuje n¢které véci na obrazku
e ukaze na obrazku ¢innost
e spravné pouziva slova ,,ano, ne‘

e ma zajem o obrazkové knizky, piibéhy

Sluchové vnimani a pamét’:

e dité napodobuje hlasy zvifat na obrazku
o dité opakuje, co slysi
e dopliuje jednotliva slova ve versi

e naudi se kratké tikadlo

Dité a ten druhy (interpersondlni oblast) + Dit& a spole¢nost (socidlné kulturni oblast)
Ve hie batolete je velka proménlivost, ale silna zaujatost, radost, neochota se svoji hrou ptestat,
touha se k ni vracet a urcité fragmenty z ni neustale opakovat. Z manipulacni hry se postupné
stava konstruktivni, z napodobivé namétova, protoze dité je schopno postupné postihnout a ve
hfe prozkoumavat vétsi celky, zaclenit vice zkuSenosti a dovednosti, napliiovat urcity Sirsi
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vnitini zamér. Hra v tomto véku bude svét predstav a fantazie, ktery se nasledné s velkou
vehemenci uplatiiuje v dalSim obdobi vyvoje ditéte. Déti si rddy naplno hraji prevazné
samostatné a tento individualismus neni dobré omezovat, nebo se ho snazit rychle pieklenout.
To neznamena, Ze mu nejsou ostatni déti pfinosem a inspiraci. V obdobi po dosazeni dvou let
je dité po vSech strankach tvorem spoleCenskym. Hraje si nejcastéji samostatné a ma — li
moznost, pozoruje hru druhych. Je v tomto v€ku pln€ koncentrované na sebe, zajima se o druhé,
ale nema potiebu se s nékym porovnavat. [ kdyz si jesté hraje vétSinou vedle ostatnich déti nez
S nimi. Zacina se ve spolecnosti ostatnich déti citit dobte.

Ackoli ma dité rado kontakt s vrstevniky a vyhledava je, jest¢ si neumi pocinat dobfe ve
vztazich. Dité si vytvaii jen kratkodobé a Casto konfliktni vztahy. Stale ovSem rado vyhledava
spole¢nost a podporu dospélych a chce se zapojovat do jejich ¢innosti. Ke konci tohoto
obdobim mira konflikti mezi détmi snizuje diky tomu, ze se zlepSuje vyjadfovani.

V namétovych hrach je dité kolem tretiho roku schopné reprodukovat fetéz Cinnosti, které
odpozorovalo, dokaze ptipisovat pfedmétim nahradni vyznam, pouzivat urcitou symboliku.
V konstruktivnich hrach v této dobé pojmenovava po dokonceni své vytvory, nékdy vyslovuje
zamér svych konstruktivnich pokust jesté¢ pied zapocetim Cinnosti, ale ¢asto ho nékolikrat
V pribéhu tvorby méni. Soustiedénost na tuto ¢innost je kratka a je zavisla 1 na mnoha vnéjsich

okolnostech.

Ocekavané vystupy:
e navazuje kontakt s dospélym, uéi se ho respektovat
e zapojuje se do pohybovych her, s pomoci dospélého se uci komunikovat s détmi
e dokaze se odloucit od matky
e napodobuje spravné spoleCenské chovani — pozdravi, poprosi, podékuje — ve vztahu
k dospélému i druhym détem
e adaptuje se na zivot v mateiské Skole, porozumi béznym pokyntim, uci se respektovat

zékladni pravidla chovani ve skupiné

Dité a svét (environmentalni oblast)

Dité pfirozené pozoruje blizké prostifedi a Zivot v ném, uc¢i se zachdzet s piedméty, se
kterymi se bézné setkava. Je tfeba vysvétlovat ditéti, co se déje ve svéte, ktery ho obklopuje,
pomoci jednoduchych vét. Neomezovat se jen na pojmenovani véci, ale také vypravét, k cemu

slouzi, jak s nimi zachazi. V co nejvétsi mife vyuzivat pobyt venku — na zahrad¢.

Stranka 43z 91



SOy
g(;: a \409

%
Ko

Matefska $kola Velké Hostice, piispévkova organizace
Pekliska 56, Velké Hostice 747 31

Ocekavané vystupy:

e orientuje se ve znamém prostiedi

e pokousi se zvladnout b&zné ¢innosti v MS — dle individualnich moznosti

e uci se rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které
ohrozovat

e Ziské elementdrni povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi

5. Vzdélavaci obsah

N3 SVP ma vyty&eny své hlavni RAmcové cile, Oblastni cile které vychazeji z RVP PV z

filosofie nasi matetské skoly, z naSich hlavnich cilt a zdmért

Ramcové cile

Celkovy rozvoj ditéte a rozvoj schopnosti u¢eni - poznatky

podporovat télesny rozvoj, posilovat celkové fyzické i1 duSevni zdravi, vést k potiebé
ovlivitovat své zdravi cvi¢enim a zdravym pohybem

podporovat rozvoj dovednosti a schopnosti, které predchazeji dalSimu rozvoji uceni
podporovat rozvoj fe¢i a komunikativnich dovednosti

poznavat nové a nezndmé véci a jevy kolem sebe, dokonaleji chapat okolni svét

rozvijet schopnost pfizptisobovat se novému prostiedi, zménam, zivotu v kolektivu

podporovat a rozvijet individudlni zajmy, nadani a talent

Seznamovat se a osvojovat si principy a hodnoty spolecnosti, ve které Ziji — hodnoty

podporovat tvotivost, aktivitu, citlivost vii¢i druhym lidem a vici zivotnimu prostredi
pomahat upevilovat vyznam rodiny

osvojovat si moralni hodnoty — solidarita, pomoc slabSim, rovnost, zdravi, Zivotni prostiedi,
vzajemné vztahy, sluSnost chovani i jednani, ohleduplnost apod.

seznamovat se s tradicemi, kulturou a sportem, spolupodilet se na piipravach rtiznych akei
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Rozvoj samostatné osobnosti ditéte — postoje

posilovat schopnost samostatného mysleni, svobodného rozhodovani — vse s obecné
uznavanymi zivotnimi a mravnimi hodnotami

napomahat budovani vlastni identity ditéte

posilovat zdravé sebevédomi ditéte

vytvafet podminky pro samostatné rozhodovani s vlastni zodpovédnosti a vést dité

K poznani, Ze mize svobodné rozhodovat a ovliviiovat Zivotni situaci

6.1 Diléi cile

. oblast — biologicka: Dité a jeho télo

Rozvoj a uzivani vSech smysli, rozvoj pohybovych a manipulaé¢nich dovednosti, fyzické i
psychické zdatnosti. Vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoji. Osvojeni si veéku

primeienych praktickych dovednosti.

oblast — psychologicka: Dité a jeho psychika
Rozvoj dusevni pohody, psychické zdatnosti a odolnosti, intelektu, fe¢i a jazyka a
poznavacich procesii. Rozvoj citl, wvile, sebepojeti, sebenahlizeni a vzdélavacich

dovednosti.

oblast — interpersonalni: Dité a ten druhy
Rozvoj soundlezitosti s druhymi détmi ¢i dosp€lymi. Rozvoj a osvojovani srozumitelné
komunikace a kooperativnich dovednosti. Posilovani pozitivnich vzajemnych vztaht a

prosocialnich postojti.

oblast - socialng¢ kulturni: Dité a spole¢nost
Rozvoj prosocialnich vztahti mezi vrstevniky, s u€itelkami, s rodi¢i. Osvojovani a posilovani
domluvenych pravidel. Rozvoj kulturné spolecenskych postoji, nadvykti a dovednosti a

osvojovani vzajemné komunikace, spoluprace, empatie.

oblast — environmentalni: Dité a svét
Seznamovani se zdkladnimi poznatky o svété. Posilovani schopnosti a dovednosti ditéte

potfebnych k pozndvani a objevovani zakonitosti svéta v souvislostech. Osvojovani si
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povédomi, Ze jsme soucasti spoleCenstvi lidi, ptfirody, vesmiru. Ziskadvani a posilovani

pozitivniho vztahu k Zivotu a odpovédného postoje k Zivotnimu prostredi.

Tyto oblasti vzdélavani jsou propojeny, vzajemné se ovliviiuji a vytvareni spolecné

fungujici celek.

6.2 Integrované bloky — vzdélavaci nabidka

Poznavam, zkoumam,
objevuji. Mam radost,
7€ vim

P POZNAVAME
da a moj1 kamaradi v SVET PRO

M5 ZIVOT

Mam radost, Ze jsem
zdravy a vesely
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Zakladni
charakteristika

JA A MOJI KAMARADI

1. Vhodnou organizaci, motivaci a laskavym pfistupem
usnadnit détem vstup a pobyt v matetské Skole

2. Probouzet ptatelstvi s ostatnimi détmi, sezndmit déti s
zivotem v kolektivu, ve skupin¢ déti a s dennim rezimem.

3. Spolec¢né budovat atmosféru ditvéry, jistoty a bezpeci.

4. Pii vytvareni spoleénych pravidel souziti ve tfidé vyuziva
metody dramatické vychovy /pohadky, ptibehy prstové
hticky/, osobnostné¢ socialni i pohybové hry.

5. Soucasti bude i jisty monitoring toho, co dité zna a umi,
riznorodé ¢innosti v oblasti vytvarné, hudebni, pohybové,
jazykové, ¢i jiné.

6. Pro ucitelku odrazovy mustek pro sledovani pokroku
kazdého ditéte béhem roku.

7. Vzbudit v rodi¢ich povédomi o tom, Ze jsou nedilnou

soucasti chodu skoly.

Nabidka
¢innosti

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi,
ucta ke stafi apod.)

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dit¢ uci
pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zamétené na porozumeéni pravidlim vzajemného

souziti a chovani, spolupodileni se na jejich tvorbé
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hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému,
k ochoté rozd¢lit se s nim, pajcit hracku, sttidat se, pomoci
mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor apod.

hry a situace, kde se dit¢ u¢i chranit soukromi a bezpeci své
1 druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéht s etickym

obsahem a poucenim

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

dilci cile

rozvoj dovednosti k podpore bezpeci a osobni pohody
uvedomeni si viastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci.

osvojent si primérenych praktickych dovednosti

(sebeobsluha, uklid

Dité a jeho psychika
e Jazyk aftec

dilci cile

rozvijet Fecové a jazykové a komunikativni schopnosti a
dovednosti:

rozvoj schopnosti pojmenovat néekteré bezprostredné
vnimané osoby, predmeéty, ¢innosti

vést rozhovor naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonci
myslenku, ptat se

rozvoj schopnosti naucit se nova slova, aktivné je pouzivat,
ptat se na slova, kterym nerozumi

rozvoj schopnosti zapamatovat si kratké texty, a pisné a
reprodukovat je

projevovat zdjem o knizky, soustiedené poslouchat cetbu,

hudbu, sledovat divadlo

e Poznavaci
schopnosti a
funkce,
predstavivost,

fantazie,

ucit se vedomeé vyuzivat vsech smyslii
pozndvat a pojmenovavat veétsinu toho, ¢im je obklopeno

veést k rozvoji komunikativnich, poznavacich dovednosti
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myslenkové

operace

dilci cile

e Sebepojeti,
city a vule

dil¢i cile

podporovat dusevni pohodu ditéte a jeho psychickou
zdatnost

posilovat prirozené poznavaci city (zvidavost, zajem, radost
z objevovani apod.).

postupné zvladat odlouceni od rodicii a blizkych,
uvedomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a
postoje a vyjadrovat je

prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani,
tlumit vztek, zlost, agresivitu

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Dité a ten druhy

dilci cile

seznamovani s pravidly spolecenského souZiti a jejich
spoluvytvareni v ramci prirozeného sociokulturniho
prostredi

rozvoj prosocialniho chovani ve vztahu k druhym

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich déti,
prizpusobit se a spolupracovat.

rozvoj schopnosti respektovat potieby jiného ditéte, délit se
s nim o hracku, pomiicky, pamlisky,

rozvoj schopnosti branit se projeviim ndasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do
péce, prekonat stud, ostych komunikovat s nim vhodnym

zpiisobem, respektovat ho

Dité a spole¢nost

dilci cile

osvojeni si poznatku, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodine,
ve tride, v herni skupiné) svou roli, podle které je treba se
chovat

rozvijet schopnost zaradit se mezi vrstevniky, respektovat

jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
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- rozvijet schopnost zachazet Setrné s vlastnimi i cizim,
hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami,

- vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachdzet s
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a rozlisovat

rytmus

Dité a svét

- seznamovani déti s prostiedim MS a blizkym okolim a
vytvaret k nemu pozitivni vztah

- osvojeni si poznatkii a dovednosti potiebnych k vykondavani
Jjednoduchych cinnosti

- rozvoj schopnosti prizpiisobit se podminkam a organizaci

%

MS

Ocekavané vystupy

ziskat dit¢ pro radostny pobyt v mateiské Skole

zvladnout odlouceni od rodict

orientovat se bezpeéné v prostiedi t¥idy, MS a zahradé

chovat se bezpeéné v MS, na zahradé, na prochazkach, ugit se bezpeéné prechazet
silnici...

mit povédomi o uloZeni hracek a ostatnich pomucek ve tiidé

poznat a dodrZovat zakladni pravidla chovani ve spoleCenstvi tiidy

zvladnou sebeobsluhu s hygienickymi navyky ve tfide

spolupracovat s ostatnimi détmi, probouzet zajem o pratelstvi

zatadit se mezi vrstevniky, snazit se respektovat jejich rozdilné vlastnosti
uvédomovat si svou osobnost se svymi pravy, vnimat potieby a pfani kamarada
uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s o hledem na druhé, piijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikty dohodou

ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s kamaradem, navazovat pratelstvi
zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci v riizném prostiedi
(v MS, zahradg, volné piirodg)

koordinovat lokomoci, sladit pohyb s rytmem a hudbou
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rozvoj koordinace ruky a oka

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

naucit se zpaméti kratké texty, pisn€, jednoduchou dramatickou tilohu
poznat a pojmenovat vét§inu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfit svou pfedstavivost a fantazii pomoci tvofivych ¢innosti

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat

Predpokladané kompetence

dokéze se adaptovat v novém prostiedi

vi, kdy se chova spravné a kdy Spatné

ma navyk udrzovat v potadku véci, které pouziva
dovede poradit pii feSeni konflikti

dokéze pojmenovat pravidlo, které bylo poruseno
umi fici, co se mu na chovani druhych nelibi
dodrzuje pravidla spolecenského chovani

umi se omluvit, dovede slovné vyjadiit své potieby a ptani
dokéze byt urcitou dobu bez rodict

dokéze byt samostatné v sebeobsluze

uplatiiuje hygienické navyky

dokaze spolupracovat s ostatnimi
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POZNAVAM, ZKOUMAM, OBJEVUJI. MAM RADOST, ZE VIiM

Zakladni
charakteristika

1. Budeme podporovat zvidavost déti: experimentovanim,
objevovanim a zkoumanim predmétt ¢i jevi, tvofenim atp.
Podle vlastniho zajmu budou dé€ti objevovat zékonitosti ptirody
a svéta kolem sebe v souvislostech
vesnické prostiedi - seznamovani s domacimi zvitaty
blizky zamecky park - obklopeny loukami, poli a potucek -
seznamovani s lesnimi zvifaty, zvifaty zijicimi ve vod¢, u vody, na
louce. Déti budou poznavat promény piirody v souvislosti se zménami
ro¢nich obdobi, rozvijet estetické citéni prostfednictvim vychazek do
pfirody, pozorovanim, praci s ptirodninami, osvojovat si poznatky a
dovednosti dilezité k podpote zdravi a pohody.
vylety, vychazky k poznavani blizkych i vzdalenéjSich mist s
objevovanim Zivé a neZivé piirody. VyuZijeme spoluprace s rodi€i pii

organizovani vyleti.

2. Budeme poznavat svét jako rozmanity, pozoruhodny, pestry -
svét prirody 1 svét lidi (existence raznych narodu a kultur,

riznych zemi).

3. Snahou bloku bude vytvateni zakladniho povédomi o vesmiru o
na$i Zemi a vyznamnych planetach (prace s globusem, mapou,

encyklopediemi).

4. Povedeme déti k bezpecnému chovani v ptirod¢, dopravnich

prostiedcich.

5. Povedeme déti pfirodu chrénit (tfidéni odpad).

6. Priprava na Skolu hrou na Skolu "Pfedskolacek" ¢innosti jsou

zaméiené k ziskani dovednosti a schopnosti pro vstup do ZS.
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Zamérem je umoznit détem, aby si uvédomily krasy ptirody, ucily se
vnimat i jeji detaily a chranily ji (viz. Plan EV) a rozvijely smyslové
vnimani - poznavaly Zivou i nezivou piirodu ve vSech ro¢nich

obdobich.

V navaznosti na ¢innosti budeme pracovat s knihou, encyklopediemi,

pocitacem a hledat rizné informace.

Ucitelky s détmi pracuji individudlné nebo v malych skupinkach. S
vyuzitim riznych Montessori pomucek a materialt pro predskolaky -
pracovnich seSith

v souladu s probihajicim tématem na tfid€ a aktudlnim ro¢nim

obdobim.

Nabidka

¢innosti

- hry tvofivé, namétové, konstruktivni, didaktické, hudebni,
hudebné pohybové - pohybové hry rozvijejici fyzickou zdatnost

- smysly - manipula¢ni, konstruktivni a grafické ¢innosti,
smyslové a psychomotorické hry,

- vytvarné a pracovni ¢innosti - kresleni, malovani, modelovani,

kreativni ¢innosti, jazykové hry,

zdravotni, relaxacni a dechova cviceni, ptirozené pohybové
¢innosti, motivovana cvicenti,

- pozorovani, naslouchani, vypravéni, rozhovory, diskuse,
vyhodnocovani,

- hadanky, pisné, pohadky, fikanky, dramatizace, spolecenské
hry,

- ritudly.

- experimentovani: s vodou, piskem, snéhem, ledem, pecenti,
vafeni, s pomtckami dle Montessori pedagogiky ...

- divadelni pfedstaveni, vylety, exkurse, atp.

- navitéva 1. tfidy ZS a $kolni druziny

- grafické napodobovani symboli, tvarti, ¢isel, pismen

- hry v prostoru, na pracovnich listech rozvijejici

pfedmatematické dovednosti
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- zamérné pozorovani béznych objekti a predméth, pojmenovani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’,
ving, zvuky), jejich charakteristickych znakt a funkci

- ¢innosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladan

- estetické a tviirci aktivity (slovesné, vytvarné, pracovni,
dramatické, hudebni, pohybové..)

- vychazky do ptirody s lupou, plnéni Planu environmentalni
vychovy

- prace s knihou encyklopedii, obrazovym materidlem

- navstéva rodin déti, kde chovaji domaci zvifata, navstéva stdji s
kotfimi

- hra a aktivity na téma dopravy (bezpe¢né chovani v dopravnich
prostiedcich). Situaci exkurse do vyznamnych instituci v obci

(OU, posta, hasi¢skd zbrojnice, nadrazi, obchod)

Vzdélavaci oblasti

- rozvoj vnimani pomoci vSech smyslii: zrak, sluch, hmat, cich,
chut
- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

- rozvijet jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o

Dité a jeho tél
1te a jeho tefo hracky, pomiicky...)

et - wytvareni zdravych Zivotnich navykii a postoju jako zakladii
zdravého Zivotniho stylu
- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
- osvojeni s veku primérenych praktickych dovednosti
- rozvijet schopnost porozumét slySenemu (zachytit hlavni
myslenku, sledovat déj, zopakovat jej)
Dité a jeho psychika - rozvoj Fecovych schopnosti (vyslovnost, vytvareni pojmii,
o Jazyk afe¢ mluvniho projevu, vyjadiovani
dilci cile - rozvijet schopnost formulovat otazky, slovné reagovat

- osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchdzeji

Ctenl i psani,
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rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdeleni

verbalni i neverbalni vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Poznavaci

schopnosti a

rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto

funkci k umysinym, - rozvoj predstavivosti a fantazie, myslet

funkce, kreativné
predstavivost, - rozvijet zameérné soustiedent na cinnost a udrzet poradek
fantazie, - rozvijet schopnost resit t ruzné problémy
mySlenkové - posilovani prirozenych poznavacich citu (zvidavost, zdajem,
operace radost z objevovani)
dilci cile - umoznit vytvaret zaklady pro praci s informacemi
- rozvoj schopnosti zachytit a vyjadrit své proZitky (slovné,
vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
e Sebepojeti,

dil¢i cile

city a vile

improvizact
rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobé (uvédomeni si viastni
identity, sebediivery a osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy

dilci cile

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbadlnich i
neverbalnich
rozvoj schopnosti spolupracovat s ostatnimi

vytvareni prosocialnich postojii

Dité a spolecnost

dilci cile

porozumét beznym verbalnim projevum citovych proZitkii a
nalad druhych

rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje, navyky a
dovednosti ditéte, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné
se prizpusobovat spolecenskemu prostiedi a zvladat jeho zmény
dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive,
hrat fair

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci riiznych vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z papiru,
tvorit a vyrabét z riznych jinych materialu

veést k vytvoreni zakladu aktivnich postoju ke svetu, k Zivotu —

rozvijet dovednosti umozZnujici tyto
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- vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

- vytvareni elementarniho povédomi o viastni sounalezitosti se
svetem, s Zivou i nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou
Zemi

- seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije, a

vytvareni pozitivniho vztahu k nému

Dité a svét - poznani jinych kultury, narody

- rozvoj ucty k Zivotu ve viech formach

- seznamovani se zmenami a dénim v nejblizsim okoli

- vest k pochopeni, Ze zmeény zpiisobené lidskou cinnosti mohou
prostredi chranit a zlepsovat, ale také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatkii a dovednosti potrebnych pri spoluvytvareni

zdravého a bezpecného prostredi

Ocekavané vystupy

zvladnout zakladni pohybové dovednosti hrubé i jemné motoriky

uzivat a rozvijet vSechny smysly, poznat a pojmenovat zdkladni pfedméty kolem sebe,
vzajemné souvislosti, vlastnosti (barva, tvar, velikost)

zvladnou jednoduchou obsluhu a pracovni kol

uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij
postoj nebo ndzor, respektovat jiny nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy

jiny (jinak vypada, jinak se chovéa, néco jiného umi ¢i neumi) osobnostni odlisnosti jsou
pfirozené

pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

spolupracovat s ostatnimi

piirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se podilet
na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech

vytvaret zéklady pro praci s informacemi, prace s knihou
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chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, ucit se je porovnavat, fadit, tfidit, podle
potieby je uzivat, chapat ¢iselnou fadu do deseti, poznat vice, mén¢, prvni, posledni
poznat néktera pismena a Cislice, poznat napsané své jméno

chapat prostorové pojmy — vpravo, vlevo, vedle, nad pod aj., ¢aste¢n¢ se orientovat

Vv Case- ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok, orientovat se
V prostoru i v roviné

porozumét, ze vse kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a ze s témito zménami
musime v Zivoté pocitat

vSimat si zmén v pfirod€, osvojovat si pozitivni postoj k ptirod€ - chrénit ji

mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi pro vse zZivé

uveédomit si, ze ptiroda kolem néas se méni v souvislosti s ro¢nimi dobami

rozvijet pracovni dovednosti - piiprava jednoduchych pokrmi, experimentovani,
sebeobsluzné dovednosti

vyjadfovat smysluplné a samostatné¢ myslenky a pocity ve vhodné zformulovanych
vétach

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfib&hu, sledovat d¢j)

sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

umét komunikovat, spolupracovat, fesit vzniklé situace s respektovanim podnéti,
moznosti, potieb a z4jmii druhych.

umeét se domluvit na spole¢ném feseni

chovat se podle spole¢né dohodnutych pravidel, dodrzovat pravidla her

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat

zamern¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

piremyslet, vést jednoduché ivahy (odhadovat podstatné znaky, vlastnosti predméti,
nachazet spolecné znaky, rozdily)

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch, ucit se hodnotit vysledky své prace

vyjadfit svou predstavivost a fantazii pomoci tvofivych ¢innosti

Predpokladané kompetence

dokaze uplatnit ziskané zkusenosti

chépe, Ze — zajem, aktivita a zvidavost - jsou pro né&j pfinosem
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dokaze pojmenovavat, urCovat a pozorovat vlastnosti a charakteristické znaky a funkce —
piredméth (pfifazovani, tiidéni, uspotradani aj.)

dokaze koordinovat pohyby téla — sladit pohyb s hudbou

chépe, ze nedostatek pohybu muiize vést k onemocnéni

dokaze Cinnost pierusit a vratit se k ni

dokaze aktivné uzivat nova slova — obohacovani slovni zasoby

dokaze klast otazky a hledat na n¢ odpovéd’

dovede spravné vyslovovat

dokaze chapat zakladni matematické a ¢iselné pojmy

chéape prostorové pojmy, orientuje se v roving

ovlada dovednosti predchéazejici Cteni a psani

dokaze vypravét a sledovat pribéh, zvladnout jednoduchou dramatizaci
dovede pracovat s knihou

dovede vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

umi poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

umi se soustiedit

umi dokon¢it kol

dokaze si zapamatovat basen, pisen

umi komunikovat, spolupracovat, hledat spolecna feseni

v§ima si déni i problémi v bezprostiednim okoli se snahou jejich feSeni
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MAM RADOST, ZE JSEM ZDRAVY A VESELY

Zakladni

charakteristika

1. V tomto tematickém celku budou déti poznavat a

uvédomovat si své télo, jeho fyzickou stranku, ale 1
psychickou (rtizné cviceni, poznavani smysla apod.). Zde se
zaméfime na prevenci zdravi a bezpec€nosti - déti se budou
seznamovat s funkcemi téla, poznavat, co t€lu prospiva, co
je zdravé, co naopak sSkodi a je nebezpecné. Budeme

zdokonalovat sebeobsluzné a hygienické navyky.

D¢éti budou rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti a
zaméfovat se na jejich zdokonaleni — pohybové a sportovni

¢innosti (zimni a letni olympiada).

Formou hry budeme déti seznamovat se zdklady zdravé

vyzivy (hra na kuchare).

(24

V oblasti prevence se zaméfime na dopravni vychovu,
pozarni ochranu, sezénni hry a ¢innosti, pfi setkani s cizimi

lidmi a zvitaty.

Nabidka

¢innosti

povidani v komunitnim kruhu zaméfené na osvojeni
poznatkll o zdravi, lidském téle, spole¢né feseni problému
namétové hry "Na lékare"

hry a ¢innosti s didaktickymi pomickami se zaméfenim na
lidské télo, potraviny atd.

ptiprava jednoduchych pokrmi, pitny rezim

tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, pracovni, dramaticke,
hudebni, pohybové...)

navstéva mistni PoZarni zbrojnice

navstéva dopravniho hiist¢ v Malych Hosticich

sezonni vychdzky s batizkem do vzdalengjSich mist v nasi
obci (pfimétene veéku déti)

smyslové hry s didaktickymi pomiickami,

rytmicko melodiza¢ni hry s hudebnimi i rytmickymi nastroji
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cviceni s prvky jogy, relaxacni cviceni, oddechové ¢innosti
cviceni na natradich a s riznym télovychovnym nac¢inim
pohybové hry

pohybové aktivity v pfirodnim terénu ve vSech ro¢nich
obdobich

zimni a letni sportovni olympidda

divadelni pedstaveni v MS i mimo MS

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

uveédomeni si viastni téla
osvojeni si poznatkii o téle a jeho zdravi
rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti pri cviceni s

riiznym ndradim, ndcinim

ditci cile vytvaret zdravé zivotni navyky a postoje jako zaklad
zdravého Zivotniho stylu
rozvoj fyzické a psychické zdatnost
rozvoj recovych schopnosti a jazykové dovednosti
receptivni (vnimani, naslouchani, porozumeni)

Dité a jeho psychika

e Jazyk atec

dilci cile

pomoci gymnastiky mluvidel a dechového cviceni rozvijet
spravnou vyslovnost
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i

neverbalnich) a kultivovaného projevu

e Poznavaci
schopnosti a
funkce,
piedstavivost,
fantazie,
mySlenkové

operace

dilci cile

ziskavat schopnosti zamerné ridit svoje chovani a
ovliviovat vilastni situaci

posilovani prirozenych pozndvacich citii (zvidavost, zajem,
radost z objevovani

vytvareni zakladit pro praci s informacemi
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e Sebepojeti,
city a vule

dil¢i cile

rozvoj schopnosti sebeovladani

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k
sobe (uvedomeni si viastni identity, ziskani sebevédomi,
sebetcty, osobni spokojenosti

ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovlivnit

viastni situaci

Dité a ten druhy

dil¢i cile

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s
druhymi detmi

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvijet schopnost vanimat, co si druhy preje ¢i potrebuje,
vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné

kK slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a

soucitit s nim, nabidnout mu pomoc...

Dité a spolecnost

dilci cile

vytvareni pozitivnich postojii ke svétu a Zivotu ve vSech
formach

rozvoj kreativnich dovednosti - vytvarnych, pracovnich,
konstruktivnich, hudebnich, pohybovych, dramatickych
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a
narodnosti

seznamovani se svétem lidi, kultur a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatkii o prostiedi, v nemz dité Zije

vytvoreni povedomi o mezilidskych moralnich hodnotach
rozvijet schopnost chovat se zdvorile, pristupovat k druhym
lidem, k dospélym i k détem bez predsudkii, s victou k jejich

osobé, vazit si jejich prace

Dité a svét

dilci cile

vytvareni povedomi o vyznamu Zivotniho prostredi (prirody
i spolecnosti) pro cloveka,

pochopenti, Ze zmeny zpuisobené lidskou cinnosti mohou
prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat coz se
miize negativné projevit na zdravi vseho zZivého

rozvijet schopnost uvedomovat si nebezpeci, se kterym se

muzZeme ve svem okoli setkat, mit povedomi o tom, jak se
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prakticky chranit (védet, kam se v pripadeé potreby obridtit o
pomaoc)

- pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek
a cistotu, nakladat vhodnym zpiisobem s odpady, starat se 0
rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit prirodu
V okoli, Zivé tvory), spoluvytvaret zdravé a bezpecné

prostredi

Ocekavané vystupy

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

ovladat koordinaci oka ruky, zvladat jemnou motoriku pfi zachdzeni s predméty
denni potfeby, drobnymi pomiickami, materialy

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti v rtizném prostiedi, v rizném ro¢nim
obdobi

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy, pitny rezim, dodrzovani zakladnich hygienickych navykt

rozliSovat co prospiva zdravi a co mu skodi. Mit pov€domi o tom, co je zdravym
zivotnim stylem.

pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich funkci, mit povédomi o téle a jeho
Vyvoji

spolupracovat s ostatnimi a dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného
souziti chovani doma, v matefské Skole i mimo ni.

porozumét béznym verbalnim projeviim citovych prozitki a nalad druhych

byt citlivy k zivym bytostem, k ptirod¢€, vécem, uvédomovat si pfijemné a
nepiijemné prozitky.

rozliSovat n€které obrazné symboly (orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu

uveédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat, mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, usudky
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porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku, sledovat déj a zopakovat jej
poznat n¢kterd pismena a Cislice

projevovat zajem o knizky (encyklopedie), soustiedéne poslouchat ¢etbu
vyjadfit svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

chovat se obezfetné pii setkani s neznamymi lidmi, v ptipadé potieby pozadat o

pomoc druhého

Predpokladané kompetence

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

ziskanou zkuSenost uplatiluje v praktickych situacich a v dal§im uceni

v§ima si déni 1 problémi v bezprostiednim okoli, fesi problémy, na které staci
dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, telefon)

uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovidé a nese dusledky

pii setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné,

nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepiijemnd, umi odmitnout
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SLAVIME V MATERSKE SKOLE

Zakladni

charakteristika

Prostfednictvim tohoto integrovaného celku se déti seznamuji s
hlavnimi vyznamnymi dny a svatky v roce a uc¢i se tyto svatky
aktivné a radostné prozivat. Tyto vyznamné dny délime do 4

okruhu:

Hlavni svatky: Mikulds, Vanoce, Velikonoce pfiblizovat
pomoci ¢eské lidové slovesnosti, prozitkového ucenti,
dramatické vychovy, mistnimi tradi¢nimi akcemi v obci a
ve spolupraci s rodinou, prohloubit citovou vazbu nejen k

rodiné ale také k lidem v blizkém okoli.

Vyznamnymi dny v MS jsou akee, které v détech vzbuzuji
nevSedni zazitky a proZzitky, na kterych se aktivné podileji a
kterych se zucastnuji jejich rodice, prarodic¢e (Prvni den v
MS, Lougeni s podzimem, MikuladSska nadilka, Vano¢ni
den, Maskarni karnevaly, Zapis do ZS, Slet ¢arodgji a
¢arodéjnic, Velikono¢ni tvofeni, Svatba v MS, Den matek,
Den déti, Let brouckt a berusek se spanim v MS, Vylet na

kolech, Rozlouceni s predSkoldky, tfidni schiizky).

Déti intenzivné prozivaji divadelni predstaveni v MS i

mimo MS, vylety, exkurse, navitévy.

Nedilnou soucasti slavnostnich dntll jsou narozeniny, svatky

déti a zameéstnancu.

Nabidka

¢innosti

estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, pracovni,
dramatické, hudebni, pohybové ..)

pfiprava a realizace slavnostnich dnt viz. zdkladni
charakteristika

peceni pernikovych Certti a Mikulasi

navstéva déti ze ZS jako Mikulas, Certi a andé&lé, spole¢ni

zpivani a tancovani
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navstéva 1. tfidy ZS a $kolni druziny

smyslové hry

rytmicko melodiza¢ni hry s hudebnimi i rytmickymi
nastroji

besidky: Mikuldsska nadilka, Den matek

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

dilci cile

rozvoj koordinace pohybu, orientaci v prostoru, hudebnosti
a citu pro rytmus

rozvoj schopnosti ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se
zpévem, hudbou

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

rozvoj pohybovych dovednosti s ndcinim

Dité a jeho psychika

e Jazyk atec

dilci cile

rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti
(vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci,
vyjadrovani)

osvojent si nekterych poznatkit a dovednosti, které
predchdzeni cteni i psani

rozvoj paméti - naucit se rikanky, pisnicky, pohadky,

dramatizovat, vypravet pribéh

e Poznavaci
schopnosti a
funkce,
predstavivost,
fantazie,
mySlenkové

operace

dilci cile

posilovani prirozenych poznavacich citu (zvidavost, zdajem,
radost z objevovani)

zameérné pozorovat, postrehovat, v§imat si nového,
zmeénéného, chybéjiciho

rozvoj zpresnovani a kultivace smyslového vnimani,
prechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné -

logickému

e Sebepojeti,
city a vile

diléi cile

posilovat a rozvijet citové vztahy (rodina, kamaradi)
veést deti ke kultivaci mravniho i estetického vnimani, citéni
a prozivani.

rozvijet schopnost city prozZivat
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- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim
lidem

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- uveédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat
Stejna prava a respektovat je

Dité a ten druhy , . L e o . .,

o - vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychdzet mu vstric

daele (chovat se citlivé a ohledupiné k slabsimu ci postizenému

diteti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu

pomoc...

- osvojeni si zdakladnich pravidla spolecenského chovani

(pozdravit, podekovat, slusné pozadat o pomoc)

- seznamovat se svétem lidi, kulturou a umeénim, osvojeni si
zdkladnich poznatku o prostredi, v nemz Zije.

- vytvorit pozitivni vztahy ke kulture a uméni a rozvijet
dovednosti umoznujici tyto vztahy a postoje vyjadrovat a

Dité a spole¢nost .

projevovat

dilci cile

- rozvijet schopnost projevovat se autenticky

- rozvijet schopnost vyjadrovat se prostrednictvim tvorivych
cinnosti (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,

pohybovych ¢i dramatickych)

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a
Dité a svét vytvareni pozitivniho vztahu k umeni
dilci cile - vytvareni elementdrniho povédomi o lidovych zvycich

(Vanoce, Mikulas, Velikonoce, atd.)

Ocekavané vystupy

- védomé¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej dle pokynti
- zvladnout pohybové dovednosti s na¢inim

- zvladnout - zdolavani prekazek, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini

- poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

- poznat napsané své jméno

- vytvareni zékladi pro praci s informacemi
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chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, ucit se je porovnavat, fadit, tridit,
podle potieby je uzivat, chapat ¢iselnou fadu do deseti, poznat vice, méné, prvni,
posledni

chapat prostorové pojmy — vpravo, vlevo, vedle, nad pod i ¢aste¢né se orientovat
Vv Case - ted’, dnes, v€era, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok, orientovat
se V prostoru i v roviné

pfijimat pozitivni ocenéni i sviij netspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni kroky

veédét, ze tradice s MikulaSem a Certem je pro déti radost a zdbava

prozivat a détskym zplisobem projevovat své city — lasku, radost, spokojenost,
strach i smutek

uvédomit si vyznam zézemi v rodiné€ pro bezpeci a rozvoj osobnosti
spoluvytvaiet pohodu a svate¢ni atmosféru slavnostnich udélosti v MS, umét ji
vytvarng, slovné, pohyboveé, pomoci hudbou

podilet se svymi pracemi na vyzdobé MS

naucit se zpaméti kratké texty

chépat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

sledovat o¢ima zleva doprava

zamérng se soustfedit na ¢innosti a udrzet pozornost, ¢innost dokoncit

sledovat a vypravét ptibeh, pohadku

uvédomit si své moznosti, limity

piirozené a bez zabran komunikovat

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani

ziskat pocit radostného o¢ekavani vstupu do 1. tfidy ZS, ziskat zajem o uéeni
vyvijet vlastni Gsili a soustfedéni pti dosahovani cili

soustiedéné poslouchat pohadku, ptibeh, umét reprodukovat strucné d¢j

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat
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Predpokladané kompetence

- umi aktivné prozivat vyznamné dny v MS

- umi détskym zplsobem projevovat své city - lasku, radost, spokojenost, ale taky
strach, smutek

- umi prozitky vyjadfit slovesné, vytvarng, pohybové, pomoci hudby, dramaticky

- umi vnimat tradice a zvyky, kulturni a umélecké podnéty

- uv&domuje si dilezitost rodiny, domova

- umi pfirozené komunikovat s druhym ditétem a dospélym

6.3 Dopliikkové programy

Matetskd Skola ma zpracované programy a vnitini dokumenty, pldny spoluprace, které
vychazeji z aktualnich informaci skolstvi, metodickych pokyni a potieb nasi mateiské Skoly.
Slouzi ke zkvalitnéni pfedSkolniho vzdélavani, pedagogické pracovnice je vyuZzivaji ve své

vzdélavaci ¢innosti. Jsou zékladem pro tvorbu SVP, TVP a evaluace.

Plany
1. Plan aket, které dopliuji vzdélavani
2. Plan spoluprace s rodinou

3. Plan spoluprace se ZS

Dopliikové programy

6.3.1 Program prevence socialné patologickych jevi, Sikany, projevu nasili,
xenofobie a intolerance

V ptedskolnim obdobi se jedna o preventivnim plsobeni. Zakladem prevence je vytvoreni
socidlnich kompetenci ditéte, kdy si déti prostiednictvim prozitkového uceni osvoji schopnost
rozhodovat se, nést za svou volbu odpovédnost a poznévat jeji disledky. Schopnost rozhodovat,
je chéapana jako piedpoklad odpovédného jednani. Odpovédné jednani je zékladni ochranny

mechanismus.
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Prevence socialné patologickych jevii

Prvky prevence socidlné patologickych jevi se prolinaji celym dnem, vyuzivame vsSech
prilezitosti a situaci. Cvi¢ime ohleduplnost, pomoc kamarddovi, ddvame détem piiklady
spravného chovani, rozliSujeme imyslné a netimyslné ublizeni. Rozvijime vlohy, ke kterym

déti inklinuji, poméhame strukturovat den, nenechdme déti nudit.

Cil: vytvaret pozitivni vzajemné vztahy mezi détmi 1 mezi détmi a dospélymi, vytvofit ve Skole
bezpecéné, respektujici a spolupracujici prostiedi.

Vytvaret pozitivni vzdjemné vztahy bez rozdilu rasy a kultury, rozvijet zadouci postoje k lidem
jiné narodnosti, etnické nebo nabozenské ptislusnosti.

Program k prevenci rasismu a intolerance vénuje zvySenou pozornost vytvareni prirozené¢ho
klimatu Skoly 1 v jednotlivych tfidach, podporuje vzajemny respekt a partnerské vztahy mezi
ucitelkou a ditétem, spolupraci, sebeuctu, komunikacni dovednosti, ale také pocit bezpeci a
spoluprozivani. Nendsilnou formou a pfiméfené véku a schopnostem ucit déti pochopit a
porozumét rozdilnost narodnosti a ucit se je ptijimat. Pfiméfené¢ véku déti vytvaret pozitivni
postoje k minoritam a k lidem rtiznych ndrodnosti, nabozenstvim a kultur.

Okruhy, které pomahaji plnit ukoly programu:

e vytvaret pfiznivé klima ve tfidach, podporovat vzajemny respekt a partnerské vztahy

mezi détmi, mezi uCitelem a détmi

e vyuzivat vhodnou literaturu napft. Filipova dobrodruzstvi

e podporovat kooperativni ¢innosti, rozvijet komunika¢ni dovednosti, sebetctu, pocit

bezpeci a spoluprozivani

e seznamovat déti se svétem lidi jinych kultur a narodnosti - pfistupovat k nim zdvofile,

bez predsudkil

e ucit déti chapat a oceniovat rozdilnost jednotlivei a vazit si kazdého Clovéka (navstéva

obyvatel z chranéného bydleni ve Velkych Hosticich v MS - vanoce, velikonoce)

e nabizet détem cinnosti (doplitkové aktivity, akce Skoly atd.) podporujici vSestranny

rozvoj osobnosti ditéte

e vyuzivat nabidky OKO

e vyuziti nabidky multikulturni vychovy- ¢ernosské bubnovani s tancem

e ve svém chovani byt détem vzorem
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e program obsahuje zakladni informace pro pedagogické pracovnice k prevenci a feseni
tohoto problému, pifi némz je zejména omezovana osobni svoboda a poniZzovana lidska
distojnost.

e program vychazi z metodického pokynu MSMT. Cilem programu je vytvoiit ve $kole
bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi. Dulezité je zaméfit se na oblast
komunikace a vztahli mezi détmi ve tfidach.

e adaptacni postup

e ve vztazich mezi détmi a dospélymi se projevuje vzdjemna divéra, tolerance,
ohleduplnost, a zdvoftilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora

e komunikace mezi ucitelkou a ditétem je piima, vstticna a empaticka

e spoluvytvéfeni pravidel spolecného souziti ve tiidach

e vytvaret kladny vztah k rodin¢ (namétové hry, besidky ke Dni matek, spole¢né akce

S rodici).

Prevence Sikany

Odhaleni Sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pii jejim zjiStovani hraje strach, a to nejen
strach ob¢ti, ale i pachatell a dalSich Gcastnikti. Strach vytvaii obvykle prostiedi ,,solidarity*
agresortl i postizenych.

Uginné a bezpedné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani. Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

Jednotliva stadia jsou blize popsana v piiloze ¢. 2 Stadia Sikanovani.

Metody vySetfovani Sikanovani:

Pro vySetiovani po¢ate¢ni Sikany (se standardni formou) lze doporucit strategii v téchto

péti krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&ét'mi.

2. Nalezeni vhodnych svédkii.

3. Individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresorit).

4. Zajisténi ochrany obé&tem.
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5. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

Vychovna opatieni

Doporucuje se pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné
prostiedi). V ptipadé potieby mu zprostfedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
stiediska vychovné péce nebo jinych odbornikl — klinickych psychologt, psychoterapeuti nebo
psychiatrti.

Pro napravu situace ve skuping€ je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné

vyporadat se i S traumaty téch, kteti pfihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

Spoluprace s rodici

Pokud rodi¢e informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vySetteni zalezitosti
zodpovédny teditel Skoly. Pii naprave Sikanovani je potfebna spoluprace vedeni skoly, dalSich
pedagogickych pracovnikil, jak s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pfi jednani s rodici
dbaji pedagogicti pracovnici na taktni piistup a zejména na zachovani divérnosti informaci. Je

nutné pfedem informovat rodic¢e o tom, co délat v ptipad¢, kdyz se dozvédi o Sikanovani.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pii pfedchazeni ptipadtim Sikany a pii jejich feseni je dulezita spoluprace vedeni skoly nebo

Skolského zatizeni, nebo zastupce Skoly s dal§imi institucemi a organy.

Zejména

e v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami, stiedisky vychovné
péce, specidlné pedagogickymi centry,

e v resortu zdravotnictvi — Spediatry a odbornymi lékati, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci,
vcetné individuélni a rodinné terapie

e Vresortu socidlni péce — S oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setieni, jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou),

e piipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.
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Kolar, M. (1998). Soudce Lynch na ceskych skolach? VySettovani a 1écba specifickych typi
Sikan; in Sbornik ,,Prevence Sikanovani ve Skolach®, Institut pedagogicko-psychologického

poradenstvi CR, Praha.

6.3.2 Program vychovy k bezpe¢i, zdravi a zdravému Zivotnimu stylu

Cil: vytvaret pozitivni vztah k sobé samému a druhym, k ochrané¢ svého zdravi a své

bezpecnosti.

A) Vychova k bezpe¢i a zdravi

V programu pro ochranu ¢lovéka za mimotfadnych udalosti jsou zatazeny aktivity pfiméfené
véku déti (cviéna evakuace MS) navitévy v pozarni zbrojnici, navitéva piislusnika Ceské
policie, navstéva Slezské nemocnice - Rychléd zachranna sluzba, Hasici.

1. Potieba jistoty a bezpeci
Vzdélavaci cil: Pomoci pravidel ucit déti orientovat se v socialnich situacich a vztazich.

Prostredky realizace:

- adaptacéni postup

- ve vztazich mezi détmi a dospélymi se projevuje vzajemna divéra, tolerance,
ohleduplnost, a zdvofilost, solidarita, vzdjemna pomoc a podpora

- komunikace mezi ucitelkou a ditétem je piima, vstiicna a empaticka

- spoluvytvareni pravidel spolecného souziti ve ttidach

- vytvaret kladny vztah k rodiné¢ (namétové hry, besidky ke Dni matek, spolecné akce

S rodici).

2. Kazdy je jiny, ja jsem ja
Vzdélavaci cil: Uvédomeéni si podstaty pratelstvi, kamaradstvi, a jeho dtlezitost pro lidsky
Zivot.

Prostredky realizace:

- prijimat dité takové jaké je

- podpora sebevédomi

- uspokojovat individudlni potieby
- rozvijet talent

- vyuzivat pochvaly a povzbuzeni
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rozhovory: ,,Co je spravné a co ne*. "Co se mi libi na kamaradovi a co ne".

cetba: "Kamaradi to nevzdéavaji".

3. Zdravi je prrednéjsi

Vzdélavaci cil: Pochopeni pojmu zdravi jako naprosté pohody dusevni, télesné a socialni.

Prostredky realizace:

cetba z knihy ,,Filipova dobrodruzstvi*
pobyt venku: dileZitost chranit se pied slune¢nim zafenim, mrazem, vétrem
hry: 1ékat, nemocnice, hra na domécnost, o lidském téle,
formou her a tvofivé dramatiky seznamovat s fungovanim lidského téla, véetné sexualni
vychovy
prevence urazi: voda, ohenl, dopravni prostiedky, elektiina
tolerance k postizenym lidem
vytvarny projev: obrysy téla, kresba detaild lidského téla
zdravy Zivotni styl: stolovani, zdrava vyZziva, pitny rezim, osobni hygiena
zdravy vzduch: vétrani, pfiméiena teplota v mistnosti, dostatecné osvétleni
pfiméteny hlas - nepfepinat hlas
ohleduplnost k ostatnim — napfiklad pii nachlazeni
psychohygiena
poznavani vlastniho téla- hry: Kuba fekl, na zrcadlo, ukaz kde je, na Raraska
spravné oblékani: oblékani panenek, vystiihovani obleckti, modni prehlidka — donést ze

Satny, co si oblecu v takovém a takovém pocasi.

4. Pohyb

Vzdélavaci cil: Pochopeni télesné zdatnosti jako faktoru, ktery podporuje zdravi a pochopeni

diilezitosti pravidelného tréninku, zdiraznéni toho, ze sportovci dodrzuji Zivotospravu.

Prosttedky realizace:

- dostatek pohybu spontanniho a fizeného jak v MS tak venku

- cviceni: joga, gymnastické mice, pouzivani vSech dostupnych naradi a nacini
- plavecka ptipravka

- sportovni olympiddy zimni, letni

- Sportuje cela rodina — brusleni

- vylety do vzdalenéjSich mist /vyuZziti rozmanitosti pfirodniho terénu/
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- poznavani vlastniho téla- hry: Kuba fekl, na zrcadlo, ukaz kde je, na raraska
- spravné oblékani: oblékdni panenek, vystiithovani obleckl, mddni piehlidka — donést
ze Satny, co si oblecu v takovém a takovém pocasi pohyb.

- Celoroc¢ni projekt ,,Se Sokolem do Zivota*

5. Hygiena

Vzdélavaci cil: Pochopeni diileZitosti dodrzovat zakladni hygienické pravidla jako prevence

nemoci a souvislosti s tim, co v§echno nam mutize nemoc piekazit (nase oblibené ¢innosti

apod.)

Prosttedky realizace:

cetba z knihy ,,Filipova dobrodruZstvi*

pohadky: O pejskovi a koCicce

¢isténi zubl: Zoubkova vila

osobni hygiena — pted jidlem, pted spanim, po pouziti WC
pouzivani kapesnikl

vétrani

vhodné oblékani

relaxacni chvilky

manaskové hiicky.

6. Vyziva

Vzdélavaci cil: Sezndmeni se s potravinami, které jsou zdravé a nezdravé a pochopeni, ze

nejlepsi je strava pestrd a vyvazena. Dbat na pitny rezim.

Prostredky realizace:

¢etba z knihy ,,Filipova dobrodruzstvi‘

stravovani v MS: kultura stolovani, skladba a pestrost jidelni¢ku, pfistup dospélych
k predlozenému jidlu,

pohadky: Jak pejsek s kocickou pekli dort, Otesanek, Budulinek — hrasek

pisné: Pekla vdolky, Méla babka ¢tyfi jablka ....

hry: na ovocny ko§, na zeleninovy kos, na kuchate, na obchod, na restauraci, co je v koSiku,
zdravé, nezdravé (bolest zubu), z ¢eho se vyrabi

smyslové hry: hadej, co ji$, hadej, co to voni, hadej, co drzis

didaktické hry: co je zdravé — nezdravé, z ¢eho se vyrabi, co ndm déava slepice, krava...
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- prakticka ¢innost: ovocné a zeleninové salaty, zeleninova polévka

- spoleéné oslavy vyznamnych dnii v MS - p¥iprava pohosténi (ovoce, zelenina, ovocné
dzusy, tvaroh, jogurty...)

- um¢ét fici ,,ne* cizi osob€ - umét odmitnout bonbon, hracku... (pohadka o Snéhurce, feseni
riznych modelovych situaci)

- seznameni se s jedlymi plody a lé¢ivymi bylinami, pochopeni toho, Ze existuji také plody

nejedl¢ a plody jedovaté

B) Dopravni vychova

Cil: ziskat védomosti a zkuSenosti z dopravni vychovy, vytvatet spravné navyky, vztahy k okoli
a k lidem; ucit ukdznénost, vztah ke zdravi, je dulezité u déti rozvijet ty vlastnosti, které
ovliviiuji jejich reakce pii chovani v urcitych situacich, zejména pamét, pozornost,
soustfedénost, opatrnost, ohleduplnost, vnimani i orientaci v prostoru a ¢ase, tyto vlastnosti jsou
velmi prospeésné pro jejich bezpecny pobyt venku.

Cil programu:

e ziskat védomosti a zkusenosti z dopravni vychovy, vytvaret spravné navyky, vztahy k okoli
a k lidem; ucit uk4dznénost, vztah ke zdravi, je dalezité u déti rozvijet ty vlastnosti, které
ovliviiuji jejich reakce pii chovani v urcitych situacich, zejména pamét, pozornost,
soustiedénost, opatrnost, ohleduplnost, vniméani 1 orientaci v prostoru a Case, tyto vlastnosti
jsou velmi prospésné pro jejich bezpecny pobyt venku.

e poucit déti o moznych nebezpecnych situacich a détem dostupnych zplisobech, jak se chranit
(vyuzivat praktické ukazky varujici dité pted nebezpecim);

e cvicit bezpe¢né chovani v dopravnich situacich, kterych se déti bézné ucastni;

e prakticky nacviCovat bezpecné chovani v nekterych dalsich situacich, které mohou nastat

(hry a aktivity na dopravni témata)

Ukast ditéte v silni¢nim provozu:
e chodec s doprovodem
e chodec bez doprovodu

e pasazér v auté

Je tfeba détem vysvétlit, co obnaseji jednotlivé role a jak se maji v téchto situacich chovat.
Muzeme vyuzit napiiklad formu fizené diskuse, kdy se déti ptame, jak se spravn¢ chovat v
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jednotlivych situacich a na zaklad¢ jejich moznych reakei jim upfesiiujeme informace, které

ziskaly napt. v roding.

Co bychom méli déti naudit, co je nasim cilem:

+ déti by mély ziskat védomosti a zkuSenosti z dopravni vychovy, aby si vytvofily spravné
navyky, vztahy k okoli a k lidem

Détem je nutno vysvétlit, jak se chovat v jednotlivych dopravnich situacich:

Chiize po ulici - po pravé stran¢ chodniku, vyhybani vpravo, pfedchézeni vlevo, nezdrzovani
provozu na chodniku (vytvafeni skupinek), stalé¢ sledovani provozu (nebezpeci z vozovky, z
prijezdl, od parkujicich automobilll), chiize po stezce pro chodce a po stezce pro chodce a
cyklisty podminky pro chovani v obytné a pési zon€, povinnost pouzit chodnik, kdyz je veden
pouze po jedné strang ulice.

Chiize po silnici - vlevo proti sméru piijizdéjicich vozidel, maximalné dva chodci vedle sebe,
v pfipadé¢ nebezpeci (mijeni se nebo piedjizdéni dvou vozidel na 0zké silnici) opustit vozovku,

X!

stalé sledovani provozu, chlize s biemenem nebo s vozikem, potfeba "byt vidén" (détem je
dobré demonstrovat vyhody pouzivani reflexnich barev a reflexnich nasivek na oblecent).
Prechazeni vozovky - volba mista - podchod nebo nadchod, svételné signaly, vyznaceny
ptechod pro chodce, kiiZzovatky, nebezpeci mezi zaparkovanymi automobily, dobry vyhled na
ob¢ strany - ptfed vstupem do vozovky se zastavit a fadné se rozhlédnout na ob¢ strany, pii
piechazeni neustéle sledovat ob¢€ strany; fizeni provozu - vyznam svételnych signdlti a pokynt
policisty; piednost vozidel s pravem ptednostni jizdy (charakteristickd zvukova a svételna
znameni).

Cestujici a spolujezdec - chovani pii ¢ekani, nastupovani, jizd€ a vystupovani, prechazeni na
nastupni ostrivky; chovani pii jizdé¢ automobilem, misto pro spolujezdce mladsiho 12 let
(vzadu), pouzivani détskych zadrznych systémil, otevirani oken, zakaz vyhazovani predméti.
Bezpecna mista pro hry - v 1ét¢, v zimé (vzdy co nejdale od silnicniho provozu, na
vymezenych mistech), mista, kam je chodcim vstup zakdzan (vyznafeni dopravnimi
znackami), obytna zbéna.

Zelezni¢ni piejezdy - chovani pii jejich piechazeni, vyznam svételnych a zvukovych signald,
zavory.

"Jizda" v silniénim provozu - podminky pro jizdu na skateboardu, koleckovych bruslich,

lyZich, détském jizdnim kole - fidi se pravidly pro chlzi, "jezdit" se smi pouze rychlosti chiize,
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détem se vSak viibec nedoporucuje (kromé obytné zony); samostatné na jizdnim kole se smi
jezdit (po nalezité ptiprave) az od 10 let.

Zikladni poznatky o chovani pri dopravni nehodé (ptfivolani pomoci).

Détem je také nutno vysvétlit vyznam nejdulezitéjSich znadek. K tomu ndm muze pomoci

rozdéleni znaéek do nékolika zdkladnich skupin:

e znacky vystrazné: prudké zatacka, nebezpeci smyku, padajici kameni, Zelezni¢ni piejezd,
prace na silnici, jina nebezpeci

e znacky zdkazové: zdkaz vjezdu, zdkaz vstupu chodcii

e znacky piikazové: stezka pro chodce, stezka pro chodce a cyklisty

e znacky informativni: pfechod pro chodce, konec obce, nemocnice, telefon

Prostiredky k uskutecnéni téchto cilii:

e hry-namétové: pro déti nejschiidnéjsi metoda, prostiednictvim hry jim mizeme vstipit
spravné navyky a rozvinout u nich vlastnosti dilezité pro jejich bezpecnost

e pohybové hry s procvicenim barev, orientace v prostoru, rychld reakce na zrakové,
sluchové signaly

e hadanky: podnitime jimi v détech zvédavost a touhu se dozvédét néco nového

e pozorovani: jednd se o rizné vychazky, pti kterych détem v praxi ukazujeme, jak se
spravné chovat, dilezita je role ucitelky, kterd ma byt pro déti vzorem

o prakticka ¢innost: jizda na kole, role chodce na dopravnim htisti v Malych Hosticich

e vylet s rodici na kolech

e jizda v riznych dopravnich prostiredcich - vylety

e vyuziti dopravniho hFisté v Malych Hosticich

e vytvarna a pracovni ¢innosti

e beseda s prisluSnikem Ceské policie

Pomiicky, které lze vyuzit pri dopravni vychové:

o skladanky

e omalovanky s dopravni tematikou
e pexesa s dopravni tematikou

e Kkoberec doprava

vvvvv
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o motivaéni pfedméty (napt. odrazky, samolepky)
e obrazky, které mizeme pouZzit pro vzorové situace
e knihy o dopravni vychové pro predskolni déti

o videokazety s danou tematikou

C) Eticka a prosocialni vychova

Ve vychovné vzdélavacim procesu, stejné jako v etické vychove, je ziejma nevyhnutelnost vize.
Vizi etické vychovy je moralné vyzraly Clovek, ktery se vyznacuje empatii, kreativitou,
zdravym sebevédomim, pozitivnim hodnocenim sebe i jinych a prosocidlnimi formami
chovani.

Principy etické vychovy

Kazdy ¢lovék ma svoji distojnost — respektujme individualitu druhych.

Clovek je bytost svobodna a zodpovédna — podporujme déti v samostatném a zodpovédném
rozhodovéni.

Nejefektivnéj$im prostiedkem uceni je vlastni zkuSenost — za vhodnych podminek realizujme
zéazitkové aktivity.

Pro vzdélavani je dilezité vychovné spoleCenstvi zalozené na divéie — podporujme toto
spolecenstvi ¢astym vyjadfovanim pozitivnich citu.

vvvvvv

prostiedek vychovy tim, Ze budeme pracovat na vlastni sebevychove.

Slozky etické vychovy
Eticka a prosocialni vychova ma ¢tyfti slozky, které spolu tvoii nedilny celek. Jsou to vychovny

program, vychovny styl, metody a rozvoj prosocialnosti.

Prosocialnost

Prosocialni chovani je zaméfené na pomoc nebo prospéch jinych osob, skupin nebo
spolecenskych cili, avsak bez toho, Ze by existovala vnéj$i odména pro autora chovani. To
znamena, ze predpokladem a motivem prosocialniho chovani je vnitini potteba délat to, co
prospéje druhému.

Charakteristické znaky

e Projevovani soucitu s lidmi, kteti maji t€Zkosti.
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e Radost z obdarovani n€koho, nebo rozdéleni se s n€kym.
e Namahani se ve prospéch druhych.
e Pfijimani uspéchi jinych lidi bez zavisti.
e Pochopeni starosti a problémt jinych lidi.
Vychovny styl
Ve vychové hraje duilezitou roli jak osobnost ditéte, tak osobnost ucitele. Vychovny styl, je

postup, jimz ucitel nebo rodi¢ ovliviiuje rozvoj etického a prosocialniho chovani ditéte.

Metody
e zazitkova metoda

e uceni posilovanim Zadouciho chovani

Tyto metody poskytuji détem zkuSenost nebo jim umoziiuji vytvofit si vlastni tsudek. Déti se
uci z vlastniho prozivani a zazitkd, které potom ptirozenym zptsobem ovliviiuji jejich postoje
a chovani. Ucitel zistava v pozadi. Jeho hlavni uloha spo¢iva v tom, ze vytvoii zajimavou
situaci a necha déti uvazovat, diskutovat, experimentovat a ziskat novou zkusenost. U¢itel hraje
spise roli moderatora.
Aktivity

e Spoluprace s Marianum Opava

e Zivot ma mnoho podob, Ekvilibro z. o.

e Socialn¢ terapeutické dilny Kravare

6.3.3 Program environmentalni vychovy

Cil: vytvaret pozitivni postoje k zivotnimu prostiedi, k ticté k Zivotu ve vSech formach, znalost
a péCe o zivotni prostiedi kolem nés. Probouzet zajem o pfirodu a vSechno zivé, vnimat v
souvislostech, ve vzajemné harmonii pouzivat cit i rozum a chovat se odpovédné ke svétu lidem
a prirod¢, vést déti k tiidéni odpadu (papir, plast - ve tiidach, vybité baterie - nebezpecny odpad
za spoluprace rodi¢i u vstupu do MS, éast v soutéZi ve sbéru hlinikovych obalu, sbér starého

papiru, sbér pet vrskl).

Dulezitym predpokladem k uskute¢néni environmentalni vychovy v matetské skole je vztah

ucitelky k problematice. Zalezi na tom, aby laska k ptirodé¢, ke vS§emu Zivému i nezivému byla
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opravdovym zivotnim postojem ucitelky. Za téchto podminek je mozno environmentalni

vychovu nenésilné zatazovat do vSech ¢innosti v prib¢hu dne.

ZAari:

- Ptiroda v naSem okoli — pozorovani, poznavani (vychazky).

- Sbér, poznévani a prace s ptirodninami.

- Stav zZivotniho prostedi v nasem okoli, odhazovani odpadkii, znecistovani ovzdusi
- vyfukovymi zplodinami automobild.

- Sbér a trhani jablek na zahradé MS a ochutnévka.

- Vedeni déti k drobnym tiklidovym pracim na zahradé MS.

Rijen - listopad:

- Nadale vyuzivat ptirodniny pro rozvoj vytvarnych a konstruktivnich dovednosti.
- Vytvorit v matetské skole vystavku produktt ze zahradek (ovoce, zelenina).

- Ptipravit s détmi jednoduchy pokrm z téchto produktt.

- Ugast na vystavé hroznového vina poradané Zahradkaiskym svazem.

- Zdlraznit vyznam cistého ovzdusi a Cisté plidy pro zdravy rist zemédelskych produkti.
- Odlet st¢hovavych ptakt do teplych krajin, pozorovani, rozhovor, ¢etba

- Sbér podzimnich litt (vytvarné tvofeni).

- Vyroba a vystavka ,,podzimnickti* ve spolupraci s rodici.

- Objevovat krasy podzimni ptirody, pozorovat zmény v pocasi — vychazky.

- Zvitata na podzim (rozhovor, ¢etba, dramatizace pohadky, vychazky).

- Podzimni vychazka s pouSténim draka.

- Novy zahon, vysadba stromu — hrusen Vendelinka, celoro¢ni péce o né.

- Louceni s broucky a podzimem — dynovani, pousténi drak? s rodici.

- Peceni pernikovych Mikulast a Certii (poznavat ptivod surovin).

Prosinec - anor:

- Ptaci v zim¢€ (na zahrad¢ s détmi vyzdobime vanoc¢ni stromek s darky pro ptacky).

- Pozorovani stop ve sn¢hu.
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Zvitatka v zim¢ (vypravéni, Cetba, prace s obrazky).

Poznévani necistého ovzdusi po rozpusténi vzorku snéhu v mistnosti.

Péce o pokojové rostliny.

Vychézka zimni pfirodou s pozorovanim kras zimni ptirody spojend se safikovanim

Poznévani vlastnosti sn¢hu - experimentovani.

Brezen - duben:

Hmyz (pozorovani s lupou, ¢etba, kresba, zpév)

Pozorovani probouzejici se jarni ptirody, zména pocasi, prodluzovani dne, pojmenovavani
prvnich jarnich kvétin.

Velikono¢ni dekorace z ptirodnich materiald, rychleni vétévek, kli¢eni seminek, uklid po
zim¢ na zahrad¢ matetské Skoly a v jejim okoli.

Velikonoéni vystavka v MS ve spolupraci s rodici.

Vytvatfet kladny citovy vztah k jarni pfirodé pozorovanim, cetbou, vytvarnymi a
pracovnimi projevy

Navrat ptakt z teplych krajin (rozhovor, vychazky, pozorovani, kresba).

Jarni prace na polich.

Tvotiva prace s hlinou v keramickém krouzku v ZS.

Experimentovanim seznamime déti s rtznymi druhy piirodnin a materidly, jejich
vlastnostmi.

,Den zeme*“ - zakopani ,,pokladu® tvofeného z odpadu riznych materialii na zahradé
Pokusy s vodou: co plave, co se potopi, ptenaseni vody kapatkem, houbou, zapousténi
barev, jak vznika dést’

Navstéva Planetaria v Ostrave.

Cetba dvou dili ,,Filipova dobrodruzstvi.

Vychézka do lesa a hledani protikladu ,,co se mi v ptirod¢ libi a co se mi nelibi®.

Cisténi lesika pod zamkem, tiidéni odpadu v MS

Kvéten — ¢erven:

Prohlizeni détskych encyklopedickych knizek — zvifata, rostliny, hmyz, piiroda (rozhovor, Cetba,

kresleni, modelovant).
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Naucit déti v§imat si krasy kvetoucich stromil, umét vnimat viini a naslouchat pta¢imu zpévu
(vytvarné vyjadient).

Vylet na kolech s détmi a rodici do Kravat.

Hra Na Sipkovanou s plnénim ukolil z ekologické vychovy a hledanim pokladu.

Navstéva Slezského musea v Opave (prohlidka expozic hmyzu, vodnich zivocichi, ptaka a
savcl).

Vylet do nejblizsiho okoli.

Polodenni vylet.

Pé&si vylety do okoli Velkych Hostic za poznanim (pozorovani a rozhovory).

,,Let broucki* se stezkou odvahy

Spani predskolaki v MS

Vedeme déti k Setieni energiemi - svétlo, voda.

6.3.4 Program primarni pripravy na vzdélavani ,,PfedSkolacek* a informativni
vychova

Povinné piedskolni vzdélavani probiha denné od 8:00 — 12:00 hod.

Zakladni
charakteristika

- Kazdy predskolék pracuje s tzv. portfoliem, coz je soubor
¢innosti a pracovnich listil pro rozvoj schopnosti a dovednosti
potiebnych pro vstup do zékladni Skoly.

- Ucitelky sleduji pokroky jednotlivych déti, nabizeji jim
konkrétni ¢innosti a konzultuji s rodi¢i jejich aspéchy nebo
spolecné hledaji dalsi cesty pii vychové a vzdélavani.

- Prvky informatické vychovy postupné zatazujeme jiz od
nejmladsich déti (3PANEL ,,Sowa“, robotické hracky, kodovaci
zvitatka, atd.)

- Interaktivni vyukovy software pro MS (Chytré kostky CZ, Nez
pujdu do skoly, VSeznalek na venkove, VSeznalkovo safari,
Vseznalkova botanicka zahrada, Lidské télo, Dopravni vychova,
Chytré kostky CZ+EN

- Cinnosti jsou zaméfené k ziskani dovednosti a schopnosti pro

vstup do Z8S.
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Ucitelky s détmi pracuji individualné nebo v malych skupinkach.
S vyuzitim riznych Montessori pomticek a materialli pro
predskolaky - pracovnich sesiti

U¢i déti hrou zékladni pravidla v riznych situacich vznikajici

Vv on-line svéte ,,Mé&steCko Kybernetov*

v souladu s probihajicim tématem na tid¢ a aktudlnim rocnim
obdobim.

Cilem je naucit pracovat s mysi, rozvijet koordinaci oka ruky.
CD - anglictina pro nejmensi poskytuje pfirozeny a zabavny
vstup do ciziho jazyka a dobry zéklad k jeho dalS§imu osvojeni.

Obsahem dalSich CD jsou pohadky, pexesa, pisnicky ....

Vzdélavaci cil

Zaméfit se na kvalitni pfipravu predskolnich déti na nastup do
povinné Skolni dochdzky ve vSech oblastech.

Ziskani socidlnich dovednosti, zvladani riznych spolecenskych
roli, respektovani autority, spoluprace, dodrzovani predem
dohodnutych pravidel chovani, sebeobsluznych dovednosti,
komunikace, upeviiovani jemné motoriky (grafomotoriky) se
zaméfenim na drzeni tuzky, uvolnéni ruky), hrubé motoriky a
rozvoj smysli. Dale se zaméfime na predctenarskou a
pfedmatematickou priipravu, rozvoj feci a orientace v zékladnich
vztazich a pojmech.

Postupné a nenésilné seznamovani s PC a vyukovymi programy
Vyuzivat pocitace ve prospéch déti

Upeviiovani soustfedénosti, vytrvalosti k dokonc¢eni tkolu atp.
Snazime se o to, aby déti pied vstupem do zékladni Skoly
dosahly téchto kompetenci

edukacni ¢innosti

tvofivé ¢innosti

naucit se zakladim ovladani pocitace

dle nabidky her rozviji: pamét’, pozornost, postieh, mysleni,
prostorovou orientaci, zéklady matematickych ptedstav,

badatelské aktivity
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Jsem zdvorily,

samostatny

Umim pozdravit, rozloucit se, podékovat, omluvit se, slusn¢
pozadat o pomoc - poprosit, neskakat do fe¢i druhému

Umim si hrat s kamarady.

Dodrzuji pravidla spole¢ného souziti.

Umim prohréavat i vyhravat.

Vydrzim u hry i préce.

Umim prekonévat pfimétené prekazky.

Umim odpovidat na otazky.

Umim naslouchat jinym.

Umim: spravné drzet tuzku, stiihat, mackat, trhat, skladat papir,
lepit, modelovat, malovat

Umim vyhledavat vhodny tvar, stavét podle predlohy,
manipulovat s drobnymi pfedméty - mozaiky

Umim si uklidit své pracovni misto, hracky, do piihradky,
skiinky, zasuvky

Poznam si své véci a dovedu je ulozit na své misto.

Zvladnu se sam svléknout a obléknout, obout i1 zout; dovedu
zapnout, knoflik, zip, zavazat tkanicku, vyhrnout rukdv

Umim si vycistit zuby, ucesat se, spravné si umyt ruce i oblicej,
ucesat se, pozit WC

Umim stolovat, zvladnu spravn¢ drzet piibor.

Jsem zdravy,

vesely

Zvladam spravné drzeni téla.

Mam spravnou koordinaci pohybu téla pfi chtizi a béhu, umim
chodit i béhat mezi piekazkami, orientuji se v prostoru i v
pfirodnim terénu.

Umim sladit pohyb s hudbou.

Umim skékat vpted, vzad, do stran, do dalky i ptes prekazky,
skacu na jedné noze, skacu pandka.

Umim 1ézt, plazit se po bfise na rovné i Sikmé plose.

Umim hézet hornim i spodnim obloukem.

Umim ovladat své t€lo - udrzim rovnovahu, cvi¢im v riiznych

polohach téla.
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Umim cvicit s riznym sportovnim nac¢inim (mice, obruce, satky,
desticky, stuhy aj.) a nafadim (vylézani a slézani zebiiku,
prolézani, prelézani prekazek, klouzani na klouzacce, chiize po
zvySené plose, skoky na trampolin€ aj.)

Umim delsi dobu se pohybovat, umim i odpocivat.

Vim, co je télu prospésné a co mu skodi (pohyb, spravna

Zivotosprava).

Jsem zvidavy

Maém zdjem o pismenka (pocatek ¢teni, psani)
Umim, vim, dovedu, poznam

rozliSit prvni a posledni hlasku ve slové, rozdélit slovo na
slabiky, urcit pocet slabik,

napsat hiilkovym pismem své jméno.

pozorn¢ vyslechnout ¢tenou pohadku, umim ji vypraveét.
dramatizovat; reprodukovat fikadla, pisnicky; dovedu zpaméti
tikadlo, rozpocitadlo, basnicku, pisnicku;

srozumitelné se vyjadfit ve vetach;

slovné popsat obrazek, svoji kresbu

pracovat s knihou, tzn. otevirat knizku, listovat, vyhledavat
obrazky, "Cist" obrazky zleva doprava, shora dola.

pracovat s encyklopediemi - vyhledavani informaci.

pracovat zleva doprava - grafické listy, pii vytvarnych
¢innostech vyuzivam celou plochu papiru, nebo prostoru.
nakreslit dim, strom, postavu, auto; dovedu vybarvit
omalovanky; zvladnu ¢aru plynulou; umim dokreslovat,
obkreslovat, umim graficky napodobit geometrické tvary
graficky cvik: motani klubicek, $neka, kruhy, vlnovky, tecky,
svislé ¢ary, vodorovné Cary, Sikmé cary, zuby, dolni, horni

oblouk, smycky, osmicky, ovaly aj.
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Mam zéjem o
Cisla a pocitani
Umim, vim,

dovedu, poznam

CO znamena: vice, méng¢, stejn¢; vim kam je vpravo a kam vlevo;
vim kde je nad, pod, vedle, pted, za, uvnitt a vné.

pocitat po jedné a vim, Ze posledni oznacené ¢islo urcuje pocet
prvkda.

poznat shodu, odliSnost i zménu; doplnuji do celku a sklddam
celek z ¢asti; fadim predméty dle pokynu zleva

tiidit, uspotradat a porovnavat riizné predméty, véci podle
velikosti, tvaru, vlastnosti, barvy.

tridit a usporadat drobné pfedméty - do ptihradky, krabice,
nadoby, sacku, aj.

co je kratké a dlouhé; kratsi, delsi; vpredu, vzadu; prvni,
posledni; mezi, uprostied, stejné, jiné

poznat Eislice do 10

piifazovat pocet prvki ke spravné Cislici

co znamena vice, méné¢, stejné

poznat a pojmenovat geometrickych tvara

fadit predméty podle velikosti

dovedu se orientovat v bludisti

ttidit do skupin podle danych vlastnosti

spojovani tecek podle predlohy

skladat stavebnice podle predlohy

Mam zajem o svét
kolem sebe
Umim, vim,

dovedu, poznam

vlastnosti predméta denni potteby, hracky, nddobi, naradi,
nabytek, potraviny.

zakladni barvy i nékteré jejich odstiny

dopravni prostfedky - dovedu se spravné chovat pti prechazeni
silnice,

vim néco o piirod¢; o rocnich obdobich a o pocasi (teplo, zima,
dést, snih, aj.), o ptirodnich jevech (duha, aj.), o zvifatech (ptaci,
ryby, hmyz) domacich, hospodaiskych, voln¢ Zijicich u nas, v

Z00, exotickych a o jejich mlad’atech; rostlinach (kvétiny,
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stromy, kefe, ovoce, zelenina) o Case - den a noc; ¢astech dne -
rano, dopoledne; vCera, dnes, zitra

- orientuji se ve svém okoli (matefska skola, bydlisté, vyznacné
budovy); znam cestu do MS.

- Ucastnim se oslav svatka béhem roku a podilim se na pfipravach

- nékteré problémy zivotniho prosttedi - peCuji o své okoli a

prostiedi, tfidim odpady, zachazim spravné s potravinami

- Cinnosti a zamé&stnani lidi, vyznam odpocinku, sportu

- 1lidé jsou odlisni, razn€ mluvi, Ziji, maji razné zvyky
Mam zajem N s e s . .
- sob¢ - znam sv¢ t€lo, jeho ¢asti, umim o n¢j pecovat, chranit ho,

poznat sebe a lidi . ) L
umim popsat, jak se citim

kolem
- vyuzit svych smyslu (zrak, sluch, hmat, ¢ich, chut))

Umim, vim . . .
’ ’ - kdo je ma rodina (rodice, ptibuzni); co kdo doma déla

dovedu, pozniam o y RO
- své jméno, popt. adresu; zndm jména déti ve tiid€ 1 jména

ucitelek

V dobé odpoledniho odpocinku se ucitelky vénuji détem s IVP, détem se sniZenou
potiebou odpo€inku a individudlnim vzdélavanim, skupinovym a individualnim

¢innostem u déti, individualnim aktivitam v dobé od 13:15 — 14:00 hodin.

6.4 Vnitfni dokumenty

Matetska $kola ma na danv $kolni rok zpracovany Pracovni plan, ktery obsahuje

Koncepci rozvoje mateiské Skoly

Hlavni ukoly matefské Skoly na dany Skolni rok
Ridici a kontrolni ¢innost

Informacni systém

Bezpecnost a ochrana déti

Plany spoluprace

N o gk~ wDh e

Provozni a hospodarska ¢innost
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6.4.1 Skolni ¥ad a vnitini ¥4d $kolni jidelny vydejny
Tento vefejny dokument mateiské Skoly vymezuje prava a povinnosti zaméstnancl
matefské Skoly a zakonnych zastupcii. S timto dokumentem jsou rodice kazdorocné

seznamovani na zahajovaci schiizi rodi¢a. Skolni fad je zptistupnén pro zakonné zastupce na

nasténce u vchodovych dveti a také na webovych strankach matetské Skoly.

7. EVALUACNI SYSTEM

Pravidla pro vniti'ni evaluaci a hodnoceni.

Evaluace nasi matefské Skoly je prostfedek k ziskani informaci potfebnych k rozvoji matetské

Skoly. Slouzi k zjistovani kvality, irovné, spokojenosti.
VyuZzivame dotazniky, ankety, pisemné zpravy, rozbory, prace déti, informace zevnitf i zvenci.

Porovnava zjistény stav s vytéenym cilem, zjistuje ptic¢iny odchyleni, moznosti a zptlisoby

optimalizace dal§iho postupu.

Zpracovava ji kazdy za svoji oblast — ucitelky na tiidé, feditelka za Skolu.

Pii zpracovavani za celou Skolu je zapotiebi Siroké spoluprace, na jejichz zavérech a
navrhovanych postupech se vSichni ztotoZni.

Kazdoro¢n€ je zpracovana Vyrocni zprava o cinnosti Skoly, soucésti je vyhodnocovani
podminek vzdélavani, vysledki vzdélavani, plnéni cild SVP, klima $koly, spoluprace
S ostatnimi subjekty a plana aktivit. Tento dokument je predkladan zfizovateli a je zvefejnén

v MS.

Cil Indikatory Naéstroj Cetnost Uleigomesin]
osoba
¢eho checeme jak, na ¢em lze poznat, Ze | to, ¢im se bude
dosahnout a nasledné bylo daného cile dosaZzeno | méfeni dosahovani - -
vyhodnocovat daného cile provadét
1. Uroveti prace se SVP, Vnitini hodnoceni 1x za 3 roky ucitelky,
Vsichni zacastnéni se plnéni cili. cil SVP. feditelka
podileji na plnéni cilt
SVP. PInéni t¥idnich Evaluace TVP 1x roéné ucitelky
tématickych plant. feditelka
Soulad SVP a RVP.
Plnéni vzdélavacich cilt v | Evaluace podtémat po ukonceni ucitelky
TVP. TVP podtématu
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PInéni kompetenci, vztahti | Pedagogické rady dle planu ucitelka,
na pracovisti kvalita Provozni porady feditelka,
podminek nepedag.
2. Vyuziti DVPP v praci Hospitace dle planu Reditelka
Utitelky — voli rizné | ucitelky
strategie, metody a
formy s ohledem na
potieby déti, vyuziva Vysledky vychovné Hospitace dle planu feditelka
nove ziskanych po- vzdélavaci prace
znatkd, podili se na
tymové praci
Prtbéh a vysledky Portfolio déti, 2x ro¢né a dle ucitelky
vzdélavani, vyznamné zaznamy o détech potieby
postiehy ve vyvoji dité
Sebereflexe ucitelek Autoevaluace 1x za 2 roky ucitelky
ucitelek
Planované aktivity Jednotlivé casti VZ. 1x za ro¢né ucitelky
3 Vedeni skoly. Zprava CSI Skola neovlivni CSI

Reditelka $koly vytvati
zajistovanim personal-

nich, organizacnich, Revize, kontroly dle pl.ptedpisu revizni technik
materidlnich a vécnych BOZP, PO 1x ro¢né
podminek adekvatni
prostiedi pro zdarny ziizovatel
chod 8koly, coz se po- | Hospodateni s prosttedky | Audit — obec 1x ro¢né
dili na kladném obce feditelka
povédomi o Skole na
vefejnosti. Vyro¢ni zprava o 1x ro¢né
hospodareni.
vSichni
Vécené a materialni Zhodnoceni 1x ro¢né zamg&stnanci
podminky skoly, podminek vzdélavani.
personalni obsazeni,
prezentace $koly na
vetejnosti Vyrocni zprava o 1X ro¢né feditelka,
¢innosti $koly s ucitelky
autoeveluacni zpravou
4. Vnitini klima skoly Kvalita fizeni skoly 1 x ro¢né vsichni
Vsichni zaméstnanci se | kultura prostiedi pro zaméstnanci
podili na tvorbé pobyt déti i zaméstnanct,
Skolniho spolecenstvi vSichni
déti, pedagogti a Rozhovory, pribézné dle zaméstnanci
ostatnich pracovnikd pozorovani potieby
skoly teditelka
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5.

Spoluprace S ostatnimi
subjekty a rodi¢ovskou
vetejnosti.

Informacni nasténky,
www stranky MS,
prezentace skoly

V obecnim tisku,
spole¢né akce

Rozhovory
Spolecna setkani
ucitelé MS a Z$
Dotaznik pro rodice
Odborna prednaska

Spole¢né akce

Ttidni schiizky

prubézné

1x ro¢né

1x za 2 roky

1x ro¢né

dle plant

2X ro¢né

feditelka,
zameéstnanci

feditelka
rodice
détsky

psycholog
vS§ichni
zameéstnanci

ucitelky,
rodiée
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